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Imprimatur to this NOVENA IN HONOR OF OUR LADY, MARY,
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8 of Lumen Gentium, the Magna Carta of Mariology of our era and Marialis Cultus
of St. Pope Paul VI in writing this novena booklet.
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MESSAGE

The Church has constantly reiterated the essential link between the
liturgy and popular devotions. St. Pope John Paul Il clearly explains
the dynamic link between the two as he clarifies: “Popular piety is an
expression of faith which avails of certain cultural elements proper to a
specific environment which is capable of interpreting and questioning in a
lively and effective manner the sensibilities of those who live in the same
environment. Genuine forms of popular piety, expressed in a multitude
of different ways, derives from faith and therefore, must be valued and
promoted. Such authentic expressions of popular piety are not at odds
with the centrality of the Sacred Liturgy. Rather, in promoting the faith of
the people, who regard popular piety as a natural religious expression,
they predispose the people for the celebration of the Sacred Mysteries.”
(Pope John Paul Il, 21 September 2001)

| thank Fr. Roland D. Mactal, OP., SThD, for his pastoral solicitude and
guidance of our faithful towards genuine devotion to our Blessed Mother.
This novena booklet in honor of Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace is a
testimony of his filial love and devotion to Our Blessed Mother. His strong
devotion to Our Lady he now shares to all of us that we may be guided by
the Scriptures and the teachings of the Church.

| pray that this strong instrument of devotion to our Blessed Mother will
bring many to experience her loving maternal intercession and bring them
ever closer to our Lord Jesus and in deeper love of his Body, the Church.

That in all things God may be glorified!

f_ 0. Jui—
Fr. Genaro O. Diwa
Executive Secretary
26 October 2021

Catholic Bishops” Conference of the Philippines

EPISCOPAL COMMISSION ON LITURGY

121 Arzobispo St., Intramuros, 1099 Manila Telefax (02) 404.38.91. (02) 527.76.31 Email: ecl_10@yahoo.com
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August 8, 2021
To All the Devotees of the Blessed Mother:
Peace!

It is with great joy that I introduce to you this novena booklet in honor
of Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace. This novena booklet was
prepated upon the request of the Carmelite Nuns of Lipa and some lay
devotees.

It is written in English and translated in Filipino & Cebuano languages.
T used the principles of the Chapter 8 of Lumen Gentium, the Magna
Carta of Mariology in our era as parameters and Marialis Cultus of
St. Pope Paul VI (4 Guidelines: Biblical, Liturgical, Ecumenical and
Anthropological) in the making of the novena to Our Lady, Mary,
Mediatrix of All Grace and having in mind the pastoral instructions
written by CBCP’s ECDF dated July 7, 2018. T have also included the new
titles of the Litany to our Blessed Virgin Mary. (Mother of Mercy, Mother
of Hope and Solace of Migrants)

A word of thanks to all who unwaveringly collaborated in producing
this novena booklet, specially to my students in Mariology and some
professors and deans of the University of Santo Tomas. May the
Blessed Mother keep you and protect you under her maternal care.

It is our modest contribution on the occasion of the 800" Anniversary of
the Dies Natalis of our Holy Father Saint Dominic de Guzman and the
500" Year of Christianity in the Philippines.

May our devotion lead us closer to Jesus through the intercession of
Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace.

FA oland D. Mactal, O.P, S.Th.D

Professor of Mariology
University of Santo Tomas

Fathers Residence Building, UST Espaia Boulevard, Sampaloc, Manila, Philippines 1015
Telephone: | 1108261 ecclesi eduph

| :
ttp://www.ust.eduph




1.

OPENING SONG

IMMACULATE MOTHER

Immaculate Mother
We come at thy call;
And low at thy altar
Before thee we fall.

Ave, Ave, Ave Maria
Ave, Ave, Ave Maria!

We pray for our Mother
The Church upon earth;
And bless, Sweetest Lady
The Land of our birth.

In grief and temptation

In joy and in pain;

We'll seek thee, our Mother
Nor seek thee in vain.




THE HOLY ROSARY

LEADER: Hail Mary, full of grace, the Lord is with
you.

PEOPLE: Blessed are you among women and
blessed is the fruit of your womb Jesus.

LEADER: Lord open my lips.
(make a small sign of the cross on the lips)

PEOPLE: And my mouth shall declare Your praise.

LEADER: God, come to my assistance.
(make another sign of the cross the usual way)

PEOPLE: Lord, make haste to help me.

LEADER: Glory to the Father, and to the Son, and
to the Holy Spirit,

PEOPLE: As it was in the beginning, is now and
will be forever. Amen.




A ol S ARSIl S e

FANES ol S e

The Joyful Mysteries

The Annunciation

The Visitation

The Birth of Our Lord Jesus

The Presentation of the Child Jesus at the Temple
The Finding of the Child Jesus at the Temple

The Luminous Mysteries

The Baptism in the Jordan

The Manifestation at the Wedding of Cana
The Proclamation of the Kingdom

The Transfiguration

The Institution of the Holy Eucharist

The Sorrowful Mysteries

The Agony in the Garden
The Scourging at the Pillar
The Crowning with Thorns
The Carrying of the Cross
The Crucifixion of Our Lord




The Glorious Mysteries

The Resurrection of Our Lord

The Ascension of Our Lord

The Descent of the Holy Spirit

The Assumption of the Blessed Virgin Mary
The Coronation of the Blessed Virgin Mary

AN ol S

Litany in Honor of Mary Our Mother

Lord, have mercy on us

- Lord, have mercy on us
Christ, have mercy on us

- Christ, have mercy on us
Lord, have mercy on us

- Lord, have mercy on us
Christ, hear us

- Christ, graciously hear us
God the Father in Heaven
- Have mercy on us

God the Son Redeemer of the world
- Have mercy on us

God the Holy Spirit

- Have mercy on us

Holy Trinity One God

- Have mercy on us




Holy Mary, pray for us
Holy Mother of God
Holy Virgin of Virgins
Mother of Christ
Mother of the Church
Mother of Mercy
Mother of Divine Grace
Mother of Hope
Mother Most Pure
Mother Most Chaste
Mother Inviolate
Mother Undefiled
Mother Most Amiable
Mother Most Admirable
Mother of Good Counsel
Mother of our Creator
Mother of our Savior
Virgin Most Prudent
Virgin Most Venerable
Virgin Most Renowned
Virgin Most Powerful
Virgin Most Merciful
Virgin Most Faithful
Mirror of Justice

Seat of Wisdom

Cause of Our Joy
Spiritual Vessel




Vessel of Honor

Singular Vessel of Devotion
Mystical Rose

Tower of David

Tower of Ivory

House of Gold

Ark of the Covenant

Gate of Heaven

Morning Star

Health of the Sick

Refuge of Sinners

Solace of Migrants
Comforter of the Afflicted
Help of Christians

Queen of Angels

Queen of Patriarchs

Queen of Prophets

Queen of Apostles

Queen of Martyrs

Queen of Confessors

Queen of Virgins

Queen of All Saints

Queen Conceived Without Original Sin
Queen Assumed into Heaven
Queen of the Most Holy Rosary
Queen of Peace

Queen of the Family




Lamb of God, You take away the sins of the world,
- Spare us O Lord.

Lamb of God, You take away the sins of the world,
- Graciously hear us O Lord.

Lamb of God, You take away the sins of the world,
- Have mercy on us.

LEADER: Queen of the Most Holy Rosary, pray for
us.

PEOPLE: That we may be made worthy of the
promises of Christ.

LEADER: Let us pray.

PEOPLE: O God, whose only begotten Son, by His
Life, Death and Resurrection, has purchased for us
the rewards of eternal life; grant, we beseech You,
that through the meditation of the mysteries of the
Most Holy Rosary of the Blessed Virgin Mary, we
may imitate what they contain and obtain what
they promise through Christ our Lord.

Extend, O Lord, to Your servants Your heavenly
aid, that we may seek You with all our hearts and
obtain what we ask.

Hear, O Lord, our prayers and grant to our
deceased associates, the rest of heaven and to Your
Church peace, through the intercession of the
glorious Virgin Mary and the merits of Your Son,
our Lord Jesus Christ. Amen.
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PRAYER TO ST. JOSEPH

LEADER: To you, O blessed Joseph, we have
recourse in our afflictions.

PEOPLE: And having implored the help of your
holy spouse, we now with hearts filled with
confidence, earnestly beg you also, to take us under
your protection. By that charity where with you
were united to the Immaculate Virgin Mother
of God and by that fatherly love with which you
cherish the child Jesus, grant we beseech you that
you will look down with gracious eyes upon that
inheritance whom Jesus has purchased by his
blood and will succor us in our need by your power
and strength.

Defend O most watchful guardian of the Holy
Family, the chosen offspring of Jesus Christ. Keep
us, O most Loving Father from all the blight of
error and corruption. Aid us from on high, most
valiant defender in this conflict with the power of
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darkness. And as of old you did rescue the child
Jesus from the greatest peril of his life, so now
defend God’s holy Church from the snares of the
enemy and from all adversity. Shield us ever under
your patronage that imitating your example and
strengthened by your help, we may lead a holy life
and die a happy death and attain the everlasting
bliss in heaven. Amen.




PRAYER FOR EVERY DAY
OF THE NOVENA

(Kneeling)

LEADER: Lord, our God, Wellspring of all Grace,

PEOPLE: I approach you once again in prayer, not
presuming my own worthiness, but your mercy and
goodness alone as my Creator and Father. Poor and
needy, my eyes look up to you for assistance in my
necessities and relief from my miseries. Embrace
me now with your abiding presence, so that my
heart is overwhelmed by your love and generosity.

Father, I have fallen from grace. I have shunned
the relationship you have established with me in
my Baptism by choosing my selfish ways. I chose
a path unbecoming for God’s child who was
redeemed at the price of the blood of your Son,
His Death and Resurrection. On account of my
sins, I cringe in shame, but your love encourages
me to hope in you and to humbly seek your mercy
to help me be restored in grace. You have never
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abandoned me, Lord, even if I have turned my
back on you and your gentle voice in my heart did
not stop whispering to me to come home and be
reconciled to you through Jesus Christ, our Lord
and Mediator to you.

Having realized your goodness, I am now
back to my senses and am eager to make amends
for my misdeeds, to restore my broken friendship
with you, who are my loving Father, and with my
brothers and sisters. As I honor in this novena the
Blessed Virgin Mary, our Mother and Mediatrix
before Jesus, may I be led to a greater appreciation
of the Greatest Divine Grace you granted to me,
Jesus Christ Himself, through whom all other
graces flow. Amen.
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First Day
ANNUNCIATION

Theme: Vocation
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: In the sixth month, the angel Gabriel was
sent by God to a town in Galilee called Nazareth,
to a virgin betrothed to a man named Joseph, of
the house of David; and the virgin's name was
Mary. He went and said to her, “Rejoice, you who
enjoy God’s favor. The Lord is with you... You
are to conceive in your womb and bear a son and
you must name him Jesus...” Mary said, “ You see
before you the Lord’s servant, let it happen to me as
you have said” (Lk.1:26-28,31,38)

(A moment of silence)
Special Prayer for the First day
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: In the simplicity of ordinary life, God
called you to participate in his plan of redeeming
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the world as a woman and mother. It was through
your obedience that the Son of God became man
like the rest of us, that through his body, he might
free man from sin. O Mary, our Mother, help me to
recognize God’s sanctifying work as I engage in the
duties of my state of life, in my secular profession
and in my temporal affairs and to pattern them
according to the plan of God that His word may
also ‘be done unto me. May I learn to abide by
the Lord’s designs for me and heed his counsels
through the Church. May I also devote myself to
Him through an attentive study of His Word in the
Scriptures and a wholehearted reception of the
Sacraments, that the Word I received from both,
may be made manifest in me through conversion
and charity.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Second Day
VISITATION

Theme: Service
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: Mary set out at that time and went as
quickly as she could into the hill country to a town
in Judea. She went into Zechariah’s house and
greeted Elizabeth. When Elizabeth heard Mary’s
greeting, the child leapt in her womb and Elizabeth
was filled with the Holy Spirit. She gave a loud cry
and said “ Of all women you are the most blessed,
and blessed is the fruit of your womb. Why should
I be honoured with a visit from the mother of my
Lord? Look, the moment your greeting reached
my ears, the child in my womb leapt for joy. Yes,
blessed is she who believed that the promise made

by the Lord would be fulfilled.” (Lk. 1: 39-45)
(A moment of silence)
Special Prayer for the Second day
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: In your fragile condition, you did not
hesitate to go to the far-off hill country to assist

14



your needy cousin, Elizabeth. You were endowed
with the dignity of being the Son of God’s mother,
blessed among women, but such honor made
you even more attentive to the pleas of the poor.
Through your example, obtain for us from Jesus
the grace to have our feet ‘set out’ to the mission
of bringing the Good News to others especially
those who are at the margins of society. More than
words, may our witnessing for Christ be made
more visible through acts of service to the poor and
the needy as you have exemplified in your visit to
Elizabeth.

O Mary, Mediatrix of All Grace, our exemplar in
faith and charity, grant that through your mediation
and intercession I may be a bearer of graces that
come from Jesus, of joy at home and a beacon of
service to others in the society, having in mind that
love grows its first roots at home and branches out
to the community.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Third Day
BIRTH OF CHRIST

Theme: Pondering
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: While they were there, the time came
for her to have her child, and she gave birth to
her firstborn son. She wrapped him in swaddling
clothes and laid him in a manger, because there
was no room for them in the inn. Now there were
shepherds in that region living in the fields and
keeping the night watch over their flock. The angel
of the Lord appeared to them and the glory of the
Lord shone around them, and they were struck
with great fear. The angel said to them, “Do not be
afraid; for behold, I proclaim to you good news of
great joy that will be for all the people. For today
in the city of David a savior has been born for you
who is Messiah and Lord. And this will be a sign for
you: you will find an infant wrapped in swaddling
clothes and lying in a manger.” (Luke 2: 6-12)

(A moment of silence)
Special Prayer for the Third day
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

16



PEOPLE: Despite the distressing homelessness, the
joy of your maternal heart was not dimmed by the
unfortunate events that have befallen your Holy Family.
While seeing the reality of the situation you were in,
you did not fail to recognize, that above all these short-
comings of the human condition, is the loving presence
of Jesus that vanquishes all worries and fears.

O Mary, Mediatrix of All Grace, how often do we
permit life’s adversities to rob us of the joy of seeing the
hands of God at work in us even amidst our problems
in life? More often we see the difficulties rather than
the abundance of God’s grace that assists us in our
struggles. We have failed to realize that the Cross is
indispensable to those who choose to tread the path
of Christ. Help us, dear Mother, to have the eyes of
faith like you to see God’s purposes beyond what our
minds can comprehend and to have the same trusting
and pondering heart, so that with Jesus and God’s
grace with us, no cross in life is too heavy to bear and
that our present pains are incomparable to that greater
joy God has in store for those who trust in Him.
(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the

intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Fourth Day
PRESENTATION

Theme: Clergy and Consecrated Persons
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: As the child’s father and mother were
wondering at the things that were being said about
him, Simeon blessed them and said to Mary, his
mother, “ Look, He is destined for the fall and for
the rise of many in Israel, destined to be a sign that
is opposed — and a sword will pierce your soul too
— so that the secret thoughts of many may be laid
bare. (Lk. 2:33-35)

(A moment of silence)
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: When you entered the Temple to comply
with the demands of the Law, you brought with you
more than what was required: you presented to the
Father your Son Jesus, along with your very self, as
a foreshadowing of your cooperation in the salvific
event of the Cross. By being united by compassion

18



as He died on the Cross for our salvation, you
became our Mother in the order of grace.

O Mary, Mediatrix of All Grace, the Virgin
presenting the most sublime offerings, present me
now to God to whom I am consecrated by virtue of
my baptism. Help me to live the Christian life more
fully by carrying out my own part in the mission
of the Church in the ordinariness of the home, the
workplace and the community. Help me realize that
these simple efforts are of great value in eternity if
offered for your glory and for the sanctification of
the whole Church. Furthermore, I entrust to your
care the clergy and the religious who have offered
themselves to God more intimately through their
ordination and the profession of the evangelical
vows. By your intercession and example, may we
all advance in virtue and be faithful in our duty of
working to extend the Kingdom of God far and
wide and strengthen the Kingdom of Christ in our
hearts.

LEADER: In silence let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Fifth Day
FINDING AT THE TEMPLE

Theme: Obedience
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: And when they saw him, they were
amazed: and his mother said unto him: “Son, why
hast thou thus dealt with us? behold, thy father and
I have sought thee sorrowing”. And he said unto
them: “How is it that ye sought me? Did you not
know that I must be about my Father’s business?”
And they understood not the saying which he
spoke unto them. And he went down with them,
and came to Nazareth, and was subject unto them:
but his mother kept all these sayings in her heart.
(Lk.2:41-51)

(A moment of silence)

LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: What your eyes have witnessed, your
maternal heart pondered. What your mind did not
understand, you kept and surrendered to God’s
incomprehensible plan, realizing that where human
nature is found wanting, divine grace supplies and
perfects.

20



O Mary, our Mediatrix of All Grace, with faith
and obedience to God’s plan, you perseveringly
strived to seek the Lord’s will in prayer and was
gifted with the grace of being united with him in
his work of salvation from your womb to his tomb.
Your heart never separated from Him that even at
the Cross, you united your maternal heart to His
sacrifice, and lovingly consented to the offering
of the Divine Lamb whom you yourself had
brought forth. What a misfortune that in the face
of trials and difficulties, we often run away from the
Crucified Lord, exchanging the yoke of his saving
Cross to the fleeting pleasures and comforts of the
world! Teach us the way of your Immaculate Heart
that we may seek Him always as you did even amid
life’s troubles and sacrifices and by doing so, the
Word we receive in the sacraments may be born
in us through acts of Christian service and make
the presence of God felt even more in the hearts of
those we encounter every day.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Sixth Day
WEDDING AT CANA

Theme: Intercession
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: On the third day there was a wedding in
Cana in Galilee, and the mother of Jesus was there.
When the wine ran short, the mother of Jesus said
to him, “They have no wine.” And Jesus said to her,
“Woman, how does your concern affect me? My
hour has not yet come.” His mother said to the
servers, “Do whatever he tells you.” (John 2:1-5)

(A moment of silence)
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: Time and again, you have shown yourself
as an ever-solicitous Mother. Your maternal
concern surpasses what we could ever imagine
because you obtain for us even those temporal and
spiritual graces which we never dare ask. Even after
your glorious assumption to Heaven, you did not
lay aside this motherly duty, but by your constant

22



intercession continued to procure us the gifts of
eternal salvation.

Hence, I fly to you, my Advocate, my Helper, and
my ever-powerful Mediatrix before our Lord Jesus!
At your feet I lay all my personal concerns, my joys
and my pains in the circumstances of my family and
social life. Pray, O Mother, that these my ordinary
experiences which I offer to Christ through your
hands, may be turned into spiritual gifts that edify
my neighbors to live holier lives and a sacrifice that
pleases the Lord. Help me to realize that in desiring
and doing the will of your Son, every petition is
already half-granted; that the ultimate fulfillment
of our prayers, is for us to be conformed more
closely to the image of Jesus, your Son.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Seventh Day
MAGNIFICAT

Theme: Social Dimension & Environment
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: From this day all generations will call me
blessed: The Almighty has done great things for
me, and holy is his Name. He has mercy on those
who fear him in every generation. He has shown
the strength of his arm, he has scattered the proud
in their conceit. He has cast down the mighty from
their thrones and has lifted up the lowly. He has
filled the hungry with good things, and the rich he
has sent away empty. (Lk. 1: 48-53)

(A moment of silence)
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: You are the mirror of divine justice that
reflects God’s profound ways. In your poverty,
God chose you to be the bearer of the greatest Gift
ever given to man. And in your hunger for God’s
righteousness, you were given the privilege of
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being the Mother of the Son of God, the beloved
daughter of the Father, the temple of the Holy
Spirit and the Mother of us all in the order of grace.
O Mary, Mediatrix and Advocate of the poor,
pray that the graces I receive from Christ through
your intercession may compel me to work in
establishing a society of justice, love, peace and
care for environment. Help me to understand
that the greatest expression of my gratitude to
God lies not in emotion but in social action. May
I be more committed in defending the oppressed,
in empowering the poor and caring for creation
according to my abilities and resources, resounding
God’s special regard to the least, the last and the lost
of society. Make me a beacon of Christ’s liberating
power through which all creation will be delivered
from its slavery to corruption into the freedom of
the glory of the sons and daughters of God.

(A moment of silence)
LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Eighth Day
FOOT OF THE CROSS

Theme: Entrustment
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: And standing by the Cross of Jesus were
his mother, and the sister of his mother, Mary, the
wife of Clopas, and Mary, the Magdalene. Jesus,
therefore, seeing his mother and the disciple whom
he loved standing by, said to his mother: “Woman,
behold thy son” Then, he said to the disciple
“Behold thy mother” And from that hour the
disciple took her to his own home. (Jn 19: 25-27)

(A moment of silence)
LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace

PEOPLE: Embracing God’s will with a full heart,
you devoted yourself totally as a participant to the
redeeming work of your Son. Under the shadow of
the saving Cross, Jesus Christ himself entrusted us
to you as our mother and advocate before Him. At
the Cross, we were born as your children, and you
became our Mother.
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Show yourself a Mother to me then, O Mary!
Confident that he will listen to you whom he
appointed with his dying breath as our Mediatrix
before him. Pray for me that I may not be lured by
the false appearance of good and in the corruption
of sin. Pray for our nation and our Christian
families that both may become a “little Church”
in which the mystery of Christ’s reign is mirrored
and given new life. We are known to your Son
by name, hear our individual pleas, O Mary our
Mother, especially those concerns and desires that
weigh down our hearts at the moment. Help us to
focus more on Jesus who, indeed, bore excruciating
pain but who still entrusted his Spirit to the Father
who never left him alone up to the moment of the
Resurrection. Help us see that there is a light at the
end of the tunnel of our fears and pains, that there
is new life waiting for us after the darkness of our
sufferings.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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Ninth Day
DESCENT OF THE HOLY SPIRIT

Theme: The Church and the Blessed Virgin Mary
Prayer for Every Day of the Novena, p. 10

LEADER: So from the Mount of Olives, as it is
called they went back to Jerusalem, a short distance
away, no more than a sabbath walk; and when they
reached the city they went to the upper room where
they were staying, there were Peter and John, James
and Andrew, Philip and Thomas, Bartholomew
and Matthew, James son of Alpheus and Simon the
Zealot, and Jude son of James. All these joined in
continuous prayer, together with several women,
including Mary, the mother of Jesus... When the day
of Pentecost had come, they were all together in one
place. And suddenly a sound came from heaven like
the rush of a mighty wind, and it filled all the house
where they were sitting. And there appeared to them
tongues as of fire, distributed and resting on each one
of them. And they were all filled with the Holy Spirit
and began to speak in other tongues, as the Spirit
gave them utterance” (Acts 1:12-14; 2:1-4).

(A moment of silence)

LEADER: Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace
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PEOPLE: Through the Church, we receive the concrete
extension of your maternal concern. As a Mother,
your desire is one with the Church, that all the people
of God may be happily gathered together in peace and
harmony under one Lord and one Shepherd.

Pray for me, then O Mother, that my eyes may see
the dignity of my neighbor as my brother and sister
in Christ. Obtain for me the grace to persevere in
seeking what draws us to fellowship as a step forward
toward Christian unity, recognizing that the truth
and goodness we share in common can be avenues of
dialogue that can gradually lead to full reconciliation.
May our differences not separate us, but instead enrich
us in our search for and attainment of what is true and
good until the unity in the manner determined by
Christ, as one Flock under one Shepherd, finally comes
about in God’s perfect time. Let your Holy Spirit be
the Soul of your Church, the common source of our
different languages and cultures, the origin of our unity
amidst our differences, the inspiration that enables us
to proclaim the same Word in our own unique ways.

(A moment of silence)

LEADER: In silence, let us now offer to God the
personal petitions we wish to obtain through the
intercession of Our Lady, Mary, Mediatrix of All
Grace. (Pray 1 Our Father, 1 Hail Mary and 1 Glory Be)

Thanksgiving Prayer - Page 30
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THANKSGIVING PRAYER

(Final Prayer for Everyday)
LEADER: O Mary, Mother of God and our Mother,

PEOPLE: throughout the centuries, you have
proved your intercession as ever efficacious both
in the personal endeavors of the faithful and in the
welfare of the Church as a whole. Through your
prayers, battles have been won, ravaging pestilence
vanished, conversion among the unbelievers
transpired and peace was established among
families and nations. By your maternal charity, you
never failed to care for us, the brothers and sisters of
your Son Jesus, who still journey on earth and who
still strive to increase in holiness by conquering sin.
As we turn our eyes to you who shine forth to the
whole Church as our model of following Christ
and contemplate on your role as our Mediatrix to
the Word-Made-Man, we are filled with joy for the
privilege of having you as our gracious Mother.
Amid the uncertainties and perils hanging over
our heads in our earthly sojourn, our hearts are at
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peace knowing that you are there, attentive to our
cries and prompt to come to our rescue in time of
dire need. Stay with us, O Mother, to intercede for
us with your Son, to bring our needs and worries
to Him, to ask Him to grant our petitions and to
constantly remind us ‘to do whatever He tells us’

LEADER: O Mary, Mediatrix of All Grace,

PEOPLE: you became our Mother in Calvary in
the order of grace. God willed that as your Heart
once shared in the cruelty of Christ’s passion, that
same Heart shall be a participant in the mediation
and application of fruits of redemption. Take us
then in your Heart’s embrace and open now to us
the treasury of Christ’s saving grace. As nature and
humanity groan in labor pains as a consequence
of our disobedience to God, we raise our open,
empty hands, pleading you for Christ’s grace: the
grace that reconciles us with God, frees us from
enslavement to sin, and heals the injuries inflicted
to our body and soul.

Renew your wondrous acts of kindness as of old,
O Powerful Mediatrix of All Grace and obtain for
us from Jesus, if it be for the good of our souls,
the particular grace we ask for, so that both in life
and in death we may rest happily in your motherly
embrace.

Amen.
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CLOSING SONG:
TO YOU, MEDIATRIX OF
ALL/'GRACE

Lyrics by: Sr. Mary Teresa, 0.C.D.

Sweetly and Prayerfully

Music by: Milo Ocampo
Arranged by: Louie Ocampo
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‘Among these people special mention
should be made of the sons of
Saint Dominic, by tradition the guardians
and promoters of this very salutary practice,

the praying of the Holy Rosary.”

--- MARIALIS CULTUS OF ST. POPE PAUL VI # 43




NOBENA

SA KARANGALAN
NG MAHAL NA BIRHEN

MARIA,
TAGAPAMAGITAN
NG TANANG BIYAYA



“Therefore, the Blessed Virgin is invoked
in the Church under the titles of Advocate,
Helper, Benefactress and Mediatrix.”

--- LUMEN GENTIUM # 62 VATICAN II

“Medieval piety in the West developed the
prayer of the Rosary as a popular substitute
for the Liturgy of the Hours.”

--- CATECHISM OF THE
CatHOLIC CHURCH 2678



PAMBUNGAD NA AWIT

INANG SAKDAL LINIS

Inang sakdal linis
Kami ay ihingi

Sa Diyos Ama namin
Awang minimithi,

Ave, Ave, Ave Maria
Ave, Ave, Ave Maria

Bayang tinubua’y ipinagdarasal
At kapayapaan nitong sanlibutan

Ave, Ave, Ave Maria
Ave, Ave, Ave Maria
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ANG SANTO ROSARYO

NAMUMUNO: Aba Ginoong Maria, napupuno ka
ng grasya, ang Panginoong Diyos ay sumasaiyo.

BAYAN: Bukod kang pinagpala sa babaeng lahat at
pinagpala din naman ang iyong Anak na si Hesus.

NAMUMUNO: Buksan mo Panginoon ang aking
mga labi. (magtatanda ng krus sa labi)

BAYAN: At pupurihin Ka ng aking bibig.

NAMUMUNO: O Diyos ko halina at ako ay tulungan.
(muling magtanda ng krus gaya ng karaniwang
ginagawa

BAYAN: O Panginoon daglian Mo akong damayan.
NAMUMUNO: Luwalhati sa Ama, sa Anak at sa
Espiritu Santo,

BAYAN: Kapara nang sa wuna, ngayon at
magpakailanman. Siya nawa.
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Ang Mga Misteryo sa Tuwa

Ang Pangungusap ng Anghel sa Birheng Maria
Ang Pagdalaw ng Birheng Maria kay Sta. Isabel
Ang Pagsilang ng ating Panginoon

Ang Pagdadala sa Templo sa ating Panginoon
Ang Pagkakita sa ating Panginoon sa Templo

Ang Mga Misteryo sa Liwanag

Ang Pagbibinyag kay Hesus

Ang Milagro sa Cana

Ang Pagpapahayag sa Kaharian

Ang Pagbabagong-anyo

AngPagtatatag ni Hesus ng Banal na Eukaristiya

Ang Mga Misteryo sa Hapis

Ang Pananalangin sa Halamanan

Ang Paghampas sa ating Panginoon

sa Haliging Bato

Ang Pagpuputong ng Koronang Tinik

Ang Pagpasan ng Krus

Ang Pagpapako at Pagkamatay ng Panginoon
sa Krus
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Ang Mga Misteryo sa Luwalhati

Ang Pagkabuhay na Mag-uli ng ating Panginoon
Ang Pag-akyat sa Langit ng ating Panginoon
Ang Pagpanaog ng Espiritu Santo

Ang Pag-akyat sa Langit sa Mahal na Birhen
Ang Pagpuputong ng Korona sa Mahal na
Birhen bilang Reyna ng Langit at Lupa

AN ol S

Litanya sa Mahal na Birheng Maria

Panginoon, maawa Ka sa amin

- Panginoon, maawa Ka sa amin
Kristo, maawa Ka sa amin

- Kristo, maawa Ka sa amin
Panginoon, maawa Ka sa amin

- Panginoon, maawa Ka sa amin
Kristo, pakinggan Mo kami

- Kristo, pakapakinggan Mo kami
Diyos Ama sa langit

- maawa Ka sa amin

Diyos Anak na tumubos sa sanlibutan
- maawa Ka sa amin

Diyos Espiritu Santo

- maawa Ka sa amin

Santisima Trinidad na iisang Diyos
- maawa Ka sa amin.
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Santa Maria, ipanalangin mo kami
Santang Ina ng Diyos

Santang Birhen ng mga Birhen
Ina ni Kristo

Ina ng Simbahan

Ina ng Awa

Ina ng Grasya ng Diyos

Ina ng Pag-asa

Inang Tunay na Dalisay

Inang Walang Malay sa Kahalayan
Inang di Malapitan ng Masama
Inang Kalinis-linisan

Inang Kaibig-ibig

Inang Kahanga-hanga

Ina ng Mabuting Kahatulan

Ina ng Maykapal

Ina ng Ating Tagapagligtas
Birheng Kapaham-pahaman
Birheng Dapat Igalang

Birheng Pinakatanyag

Birheng Makapangyarihan
Birheng Maawain

Birheng May Matibay na Pananampalataya
Salamin ng Katarungan

Luklukan ng Karunungan

Sanhi ng Tuwa Namin

Sisidlan ng Kabanalan
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Sisidlan ng Karangalan
Bukod-tanging Sisidlan ng Kataimtiman
Mistikal na Rosas

Tore ni David

Toreng Garing

Bahay na Ginto

Kaban ng Tipan

Pinto ng Langit

Tala ng Umaga

Kalusugan ng mga Maysakit
Sandigan ng mga Makasalanan
Aliw ng mga Nangingibang Bayan
Tuwa ng mga Nagdadalamhati
Karamay ng mga Kristiyano
Reyna ng mga Anghel

Reyna ng mga Partriyarka

Reyna ng mga Propeta

Reyna ng mga Apostol

Reyna ng mga Martir

Reyna ng mga Kumpesor

Reyna ng mga Birhen

Reyna ng Lahat ng mga Banal
Reynang Ipinaglihi Nang Walang Manang Kasalanan
Reynang Iniakyat sa Langit
Reyna ng Santo Rosaryo

Reyna ng Kapayapaan

Reyna ng Pamilya
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Kordero ng Diyos na nag-aalis ng mga kasalanan ng
sanlibutan.

- patawarin Mo kami Panginoon.

Kordero ng Diyos na nag-aalis ng mga kasalanan ng
sanlibutan,

- pakapakinggan Mo kami Panginoon.

Kordero ng Diyos na nag-aalis ng mga kasalanan ng
sanlibutan,

- maawa Ka sa amin.

NAMUMUNO: Ipanalangin mo kami O Reyna ng
Santo Rosaryo.

BAYAN: Nang maging karapat-dapat kami sa mga
pangako ni Kristo.

NAMUMUNO: Manalangin tayo.

BAYAN: O Panginoon naming Diyos, niloob Mong
sa pamamagitan ng pagkabuhay, pagkamatay at
pagkabuhay na mag-uli ng Iyong Anak ay makamit
namin ang gantimpala ng buhay na walang
hanggan. Ipagkaloob mo rin na sa pamamagitan ng
pagninilay sa mga misteryo ng Santo Rosaryo ng
mahal na Birheng Maria kami nawa ay makasunod
sa kanilang tagubulin at matamo ang hatid nilang
pangako sa pamamagitan ni Kristong aming
Panginoon.

Idulot Mo O Panginoon sa Iyong mga lingkod
ang Iyong makalangit na pagkalinga upang
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makasunod kami sa Iyo nang buong puso at upang
maging marapat kami sa biyayang aming hinihiling.

Pakinggan mo O Panginoon ang aming mga
panalangin at ipagkaloob sa aming mga mahal sa
buhay na yumao ang kapahingahan ng langit at
sa Iyong Simbahan, igawad Mo ang kapayapaan
sa pamamagitan ng panalangin ng maluwalhating
Birheng Maria at ng kadakilaan ng Iyong Anak, si
Hesukristong aming Panginoon. Amen.
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PANALANGIN KAY SAN JOSE

NAMUMUNO: Sa iyo, O pinagpalang San Jose,
idinudulog namin ang aming dalamhati.

BAYAN: At sa pagsamo ng tulong ng iyong banal
na asawa, hininihiling din namin, sa kaibuturan
ng aming mga pusong puno ng tiwala, na balutan
mo kami ng iyong pagkalinga. Sa kawanggawa
kung saan kaisa ka ng Kalinis-linisang Ina ng Diyos
at sa maka-Amang pag-ibig na ipinamalas mo sa
batang Hesus, hiling namin na matiyagan mo na
mapasaamin ang handog na itinubos ni Hesus ng
kanyang dugo at sasaklolo sa aming kakulangan
ang iyong kapangyarihan at lakas.

Iadya mo, O tagapagtanggol ng Banal na
Pamilya, ang hinirang ni Hesukristo. Ilayo mo kami,
Mahal na Ama, sa lahat ng kasamaan at kabuktutan.
Gabayan mo kami mula sa itaas, magiting na
tagapagtanggol, mula sa kapangyarihan ng
kadiliman. Gaya nang pagsagip mo sa batang Hesus
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mula sa pinakamatinding peligro ng kanyang buhay,
ipagtanggol mo ngayon ang Banal na Simbahan ng
Diyos mula sa mga bitag ng kaaway at kasamaan.
Balutin mo kami ng pananalig, na sa iyong bawat
halimbawa ay mapalakas kami ng iyong kalinga,
mabubuhay kami nang banal, mamamatay kami
nang may galak, at mapasaamin ang buhay na
walang hanggan sa langit. Amen.
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PANALANGIN SA
ARAW-ARAW NG NOBENA

(Nakaluhod)

NAMUMUNO: Panginoon, aming Diyos, Bukal ng
Tanang Biyaya,

BAYAN: Dumudulog ako muli sa iyo sa panalangin,
hindi para sa aking pansariling kahalagahan, kundi
para sa iyong pagpapala at kabutihan bilang Ama
at Maylikha. Sa isang mahirap at nangangailangan,
nananalig ako sa iyong pagtulong sa aking
pangangailangan at ginhawa sa aking mga pighati.
At sa iyong pagyakap sa akin sa pamamagitan ng
iyong presensiya, umaapaw ang puso ko sa iyong
pag-ibig at kagandahang-loob. Ama, nahulog ako
sa kasalanan. Tinalikuran ko ang ugnayan na iyong
ipinagkaloob simula ng aking binyag nang pinili ko
ang kasakiman. Binagtas ko ang maruming daan
na labag sa pagiging anak ng Diyos na tinubos ng
dugo ng iyong Anak, sa Kanyang Pagkamatay at
Muling Pagkabuhay. Ako’y pumpon ng kahihiyan
ngunit ang iyong pag-ibig ang nagbibigay ng pag-
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asa at kapatawaran upang manumbalik ang biyaya
sa aking buhay. Hindi mo ako iniwan, Panginoon
kahit tumalikod ako sa iyo, at ang malamyos mong
tinig ay hindi humimpil sa pagbulong sa aking puso
na bumalik sa iyo sa pamamagitan ni Hesukristo,
ang aming Panginoon at Tagapamagitan.

Ngayong napagtanto ko ang iyong kabutihan,
ako’y nakabalik na sa tamang diwa at taos-pusong
humihingi ng tawad sa aking mga nagawa, upang
manumbalik ang nasirang ugnayan sa iyo, Mahal
kong Ama, at sa aking mga kapatid. Sa pagpugay
sa Mahal na Birheng Maria, ang aming Ina at
Tagapamagitan kay Hesus, nawa’y mapahalagahan
ko ang Pambihirang Biyaya na ipinagkaloob mo sa
akin, si Hesukristo mismo, kung kanino dumadaloy
ang lahat ng biyaya. Amen.
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Unang Araw
ANG PANGUNGUSAP NG ANGHEL

SA BIRHENG MARIA

Tema: Bokasyon
Panalangin para sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Nang ikaanim na buwan na ng pagdadalang
tao ni Isabel, ang anghel Gabriel ay sinugo ng Diyos sa
Nazaret, Galilea, sa isang dalaga na ang pangalan ay Maria.
Siya’y nakatakdang ikasal kay Jose, isang lalaki mula sa lipi
ni Haring David. Paglapit ng anghel sa kinaroroonan ng
dalaga, binati nya ito. “Matuwa ka! Ikaw ay kalugud-lugod
sa Diyos,” wika niya. “Sumasaiyo ang Panginoon!”

“Makinig ka! Ikaw ay maglilihi at manganganak ng
isang lalaki, at siya’y tatawagin mong Jesus. Magiging dakila
siya, at tatawaging Anak ng Kataas-taasan. Ibibigay sa kanya
ng Panginoong Diyos ang trono ng kanyang amang si
David. Maghahari siya sa angkan ni Jacob magpakailanman,
at ang kanyang paghahari ay walang hanggan”

“Paanong mangyayari ito, gayong ako’y dalaga?”
tanong ni Maria. Sumagot ang anghel, “Bababa sa iyo ang
Espiritu Santo, at lililiman ka ng kapangyarihan ng Kataas-
taasan. Kaya't banal ang ipapanganak mo at tatawaging
anak ng Diyos. Natatandaan mo ang iyong kamag-anak
na si Isabel? Alam ng lahat na siya’y baog, ngunit naglihi
siya sa kabila ng kanyang katandaan. At ngayo’y ikaanim
na buwan na ng kanyang pagdadalantao — sapagkat walang
hindi mapangyayari ang Diyos.”
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Araw
1

Sumagot si Maria, “Ako’y alipin ng Panginoon.
Mangyari sa akin ang iyong sinabi” At nilisan siya ng
anghel. (Lukas 1:26-28, 31, 38)

(Saglit na katahimikan)
Tanging Dasal para sa Unang Araw

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Sa kapayakan ng buhay, ipinatawag ka ng Diyos
upang lumahok sa kanyang plano na tubusin ang mundo
bilang babae at ina. Dahil sa iyong pagtalima, naging tao
ang Anak ng Diyos gaya naming lahat, at sa pamamagitan
ng kanyang katawan, matutubos ang tao mula sa kasalanan.
O Maria, aming Ina, tulungan mo akong kilalanin ang
banal na gawain ng Diyos habang ginagampanan ko ang
mga gawain sa aking sariling buhay, sa aking sekular na
propesyon, at sa aking personal na trabaho, at iayon sila sa
plano ng Diyos na ang Kanyang salita rin ay ‘mangyari sa
akin/ Matuto nawa akong sumunod sa mga plano ng Diyos
sa akin at pakinggan ang Kanyang payo sa pamamagitan
ng Simbahan. Mailaan ko nawa ang sarili sa Kanya sa
pamamagitan ng patuloy na pag-aaral ng Kanyang Salita
sa Banal na Kasulatan at taos-pusong pagtanggap ng mga
sakramento, at ang Salitang matatanggap ko ang mga ito ay

maipahayag ko sa pagbabalik-loob at kawanggawa.

(Saglit na katahimikan)
NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na dinggin
ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan ng Mahal
na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang Biyaya (Magdasal
ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria, at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Pangalawang Araw
ANG PAGDALAW NG

BIRHENG MARIA KAY STA. ISABEL

Tema: Kawang-gawa
Panalangin para sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Hindi nagtagal at si Maria ay
nagmamadaling pumunta sa isang bayan sa kabuluran ng
Juda. Pagdating sa bahay ni Zacarias, binati niya si Isabel.
Nang marinig ni Isabel ang bati ni Maria, naggagalaw
ang sanggol sa kanyang tiyan. Napuspos ng Espiritu
Santo si Isabel, at buong galak na sinabi, “Pinagpala ka
sa mga babae, at pinagpala rin ang dinadala mo sa iyong
sinapupunan! Sino ako upang dalawin ng Ina ng aking
Panginoon? Sapagkat pagkarinig ko ng iyong bati ay
naggagalaw sa tuwa ang sanggol sa aking tiyan. Mapalad
ka sapagkat nanalig kang matutupad ang ipinasabi sa iyo
ng Panginoon!” (Lukas 1: 39-45)

(Saglit na katahimikan)
Tanging Dasal para sa Ikalawang Araw

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Sa iyong maselang kondisyon, hindi ka nag-
atubiling pumunta sa malayong bayan sa bulubundukin
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para tulungan ang iyong pinsan, si Isabel. Taglay mo ang
karangalan bilang ina ng Anak ng Diyos, pinagpala sa
babaeng lahat, ngunit ang karangalang iyon ang lalong
nagpamalas ng iyong kabutihan sa mga hinaing ng
mahihirap lalo na ang mga nasa laylayan ng lipunan. Dahil
sa iyong halimbawa, naipamalas sa amin ang biyaya ni
Hesus na ilaan ang aming mga paa sa misyong palaganapin
ang Mabuting Balita sa iba. Higit pa sa salita, nawa’y ang
pagiging saksi namin ni Hesus ay magbigay ng mabuting
halimbawa para sa mga mahihirap at nangangailangan gaya
nang iyong ipinamalas sa iyong pagdalaw kay Isabel.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikatlong Araw
ANG PAGSILANG NG ATING PANGINOON
Tema: Pagninilay
Panalangin para sa Araw-araw na Nobena, p. 47
NAMUMUNO: Samantalang naroroon sila, dumating ang
oras ng panganganak ni Maria at isinilang niya ang kanyang
panganay at ito'y lalaki. Binalot niya ng lampin ang sanggol
at inihiga sa isang sabsaban, sapagkat wala nang lugar para sa
kanila sa bahay-panuluyan.

Sa lupain ding yaon ay may mga pastol na nasa parang,
nagpupuyat sa pagbabantay sa kanyang mga tupa. Biglang
lumitaw sa harapan nila ang isang anghel ng Panginoon at
lumaganap sa paligid nila ang nakasisilaw na kaningningan ng
Panginoon. Natakot sila ng gayon na lamang, ngunit sinabi sa
kanila ng anghel, “Huwag kayong matakot! Ako’y may dalang
mabuting balita para sa inyo na magdudulot ng malaking
kagalakan sa lahat ng tao. Sapagkat isinilang ngayon sa bayan
ni David ang inyong Tagapagligtas, ang Kristong Panginoon.
Ito ang palatandaan: matatagpuan niyo ang isang sanggol na
nababalot ng lampin at nakahiga sa sabsaban.” (Lukas 2:6-12)

(Saglit na katahimikan)
Tanging Dasal para sa Ikatlong Araw

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya
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BAYAN: Sa kabila ng kawalan ng tahanan, ang ligaya sa iyong
puso ay hindi natinag ng mga malulungkot na pangyayari
na sinapit ng iyong Banal na Pamilya. Kahit batid mo ang
katotohanan ng iyong sitwasyon, hindi ka nagkamaling
kilalanin ang mapagmahal na presensiya ni Hesus na

gumagapi sa lahat ng kaba at takot.

O Maria, Tagapamagitan ng Tanang Biyaya, gaano
kadalas naming pinahihintulutan ang kahirapan ng buhay
na nakawin ang ligayang masaksihan ang tunay na gawain
ng Diyos. Madalas, mas nakikita namin ang paghihirap
kaysa ang kasaganahan ng biyaya ng Diyos na tumutulong
sa aming pagpupunyagi. Nakakaligtaan namin na ang Krus
ay simbolo ng mga taong pinili ang sumunod sa daan ni
Kristo. Tulungan mo kami, Mahal na Ina, na magkaroon ng
pananampalatayang gaya mo, para masusog ang tunay na
layunin ng Diyos na hindi kayang arukin ng aming isipan,
at para magkaroon ng tiwala at mapagnilay na puso, upang
sa biyaya ni Hesus at ng Diyos, walang krus ng buhay ang
magiging mabigat na pasanin, at ang aming kasalukuyang
hinagpis ay hindi maikukumpara sa ligaya na ipinangako ng
Diyos sa mga nagtitiwala sa kanya.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikaapat na Araw
ANG PAGDADALA SA TEMPLO

SA ATING PANGINOON

Tema: Mga Pari at Mga Banal na Tao
Panalangin para sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Namangha ang ama’t ina ng sanggol dahil
sa sinabi ni Simeon tungkol sa kanya. Binasbasan sila ni
Simeon, at sinabi kay Maria, “Tandaan mo, ang batang
ito ay nakatalaga sa ikapapahamak o ikaliligtas ng marami
sa Israel, isang tanda mula sa Diyos ngunit hahamakin
ng marami kaya’t mahahayag ang kanyang iniisip. Dahil
diyan, ang puso mo’y para na ring tinarak ng isang balaraw.”

(Lukas 2: 33-35)
(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Nang ika’y pumasok sa Templo para sumunod sa
utos ng Batas, bitbit mo ang mas higit pa sa kinakailangan:
ipinakilala mo sa Ama ang iyong anak, si Hesus, kasama
ng iyong sarili bilang paghahanda sa kaligtasang dulot ng
Krus. Sa aming pagkahabag at pakikiramay nang Siya ay
mamatay sa Krus para sa aming kaligtasan, ikaw ay naging
aming Ina sa ngalan ng biyaya.
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O Maria, tagapamagitan ng tanang Biyaya, ang
birheng nag-aalay ng mga dakilang handog, ipakilala mo
ako sa Diyos kung kanino ako nakatalaga mula nang ako’y
mabinyagan. Tulungan mo akong mabuhay na isang tunay
na Kristiyano sa pamamagitan ng mga gawain at misyon
ng Simbahan, tahanan, trabaho, at komunidad. Tulungan
mo akong mabatid na ang mga simpleng gawaing ito ay
may kabuluhan sa kawalang-hanggan kung iaalay ayon sa
iyong kaluwalhatian at kabanalan ng buong Simbahan. At
ipinagkakatiwala ko rin sa iyong lingap ang mga pari at ang
mga namanata na ilaan ang sarili sa Diyos sa ordinasyon at
sa pagpapahayag ng banal na panata. Sa iyong pamamagitan
at halimbawa, nawa’y umangat kami at maging tapat sa
aming mga tungkulin para ipaalam ang kaharian ng Diyos sa
sanlibutan at mamayani ang kaharian ni Kristo sa aming mga
puso.

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikalimang Araw
ANG PAGKAKITA SA ATING

PANGINOON SA TEMPLO

Tema: Pagtalima
Panalangin sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Taun-taon, tuwing Pista ng Paskuwa, ang
mga magulang ni Jesus ay pumupunta sa Jerusalem. At
nang labindalawang taon na siya, pumaroon sila gaya ng
dati nilang ginagawa. Pagkatapos ng pista, sila’y umuuwi na.
Nagpaiwan si Jesus sa Jerusalem ngunit hindi ito napansin ng
kanyang mga magulang. Sa pag-aakala ng isa na si Jesus ang
kasama ng isa, nagpatuloy sila sa maghapong paglalakbay.
Nang malaman nila na hindi siya kasama, siya’y hinanap
nila sa kanilang mga kamag-anak at kakilala. Hindi nila siya
matagpuan, kaya't bumalik sila sa Jerusalem upang doon
hanapin. At nang ikatlong araw, natagpuan nila si Jesus sa
loob ng templo, nakaupong kasama ng mga guro. Nakikinig
siya sa kanila at nagtatanong; at ang lahat ng nakarinig sa
kanya ay namangha sa kanyang katalinuhan. Nagtaka rin
ang kanyang mga magulang nang siya’y makita. Sinabi ng
kanyang ina, “Anak, bakit naman ganyan ang ginawa mo sa
amin? Balisang-balisa na kami ng iyong ama sa paghahanap
sa iyo.” Sumagot siya, “Bakit po ninyo ako hinahanap? Hindi
ba ninyo alam na ako’y dapat na nasa bahay ng aking Ama?”
Ngunit hindi nila naunawaan ang pananalitang ito.

Siya’y umuwing kasama nila sa Nazaret, at nagging isang
masunuring anak. Ang lahat ng bagay na ito ay iniingatan ng
kanyang ina sa kanyang puso. (Lukas 2: 41-51)

(Saglit na katahimikan)
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NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Ang nasaksihan ng iyong mga mata ay pinagnilayan
ng iyong puso. Anuman ang hindi naintindihan ng iyong
isip ay itinago at isinuko sa mahiwagang plano ng Diyos,
sa pagtanto na ang kakulangan ng tao, ay pupunuan at
gagawing perpekto ng banal na biyaya.

O Maria, aming Tagapamagitan ng tanang Biyaya, dahil
sa iyong pananampalataya sa plano ng Diyos, pinagsikapan
mong hanapin ang kaloob ng Panginoon at biniyayaan ka
na maging kaisa sa kanyang gawaing pangkaligtasan mula
sa sanggol sa iyong sinapupunan hanggang sa kanyang
libingan. Hindi humiwalay ang iyong puso sa kanya at
kahit sa Krus, kaisa ang iyong puso sa kanyang sakripisyo,
at malugod na tinanggap ang handog ng Banal na Tupa na
mismong ikaw ang nagsilang. Isang kasawian na sa gitna
ng mga problema’t pagsubok, madalas kaming lumalayo sa
Ipinakong Panginoon, at ipinagpapalit ang bigat ng kanyang
Krus sa mga panandaliang kasiyahan at kaginhawahan ng
mundo. Ituro mo sa amin sa pamamagitan ng iyong sakdal-
linis na puso na hanapin namin Siya gaya ng paghahanap mo
kahit sa gitna ng mga peligro at sakripisyo. At sa paggawa
nito, ang Salitang matatanggap namin sa mga sakramento
ay maisapuso nawa sa mga gawaing Kristiyano at mapanatili
ang presensiya ng Diyos sa mga pusong makikilala namin sa
araw-araw.

(Saglit na katahimikan)
NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria, at 1
Luwalhati)
Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikaanim na Araw
ANG KASAL SA KANA

Tema: Tagapagpamagitan
Panalangin sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Pagkalipas ng dalawang araw, may kasalan sa
Cana, Galilea, at naroon ang ina ni Jesus. Si Jesus at ang
kanyang mga alagad ay naroon din. Kinapos ng alak kaya't
sinabi ng ina ni Jesus sa kanya, “Naubusan sila ng alak.”
Sinabi ni Jesus, “Huwag niyo akong pangunahan, Ginang!
Hindi pa ito ang panahon ko.” Sinabi ng kanyang ina sa mga
naglilingkod, “Gawin ninyo ang anumang sabihan nya sa
inyo.” (Juan 2: 1-5)

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Paulit-ulit mong ipinakita sa amin ang pagiging
maalalahaning Ina. Ang iyong maternal na malasakit ay
nangingibabaw sa lahat kahit sa mga pansamantala at
ispiritwal na biyaya kahit hindi man namin hinihingi.
Kahit naganap na ang pag-aakyat sa iyo sa langit, hindi mo
kinalimutan ang iyong maka-inang gawain, at ang iyong
walang sawa na pamamagitan ay nagsilbing handog para sa
aming walang-hanggang kaligtasan.
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Kaya't ngayon, dumudulog ako, aking Tagapagtanggol,
aking Katuwang, at ang aking makapangyarihang
Tagapamagitan sa harap ng aming Panginoong Hesus! Sa
iyong paanan inilalatag ko ang lahat ng pansariling ala-
ala, mga sakit at tagumpay ng aking pamilya at personal
na buhay. Dasal ko, O Ina, na ang mga pangyayaring ito
na iniaalay ko kay Kristo sa pamamagitan ng iyong mga
kamay ay magsilbing handog at magpakita ng magandang
halimbawa para ang iba’y mabuhay nang banal at
magsakripisyo para sa ikalulugod ng Panginoon. Tulungan
mo akong mapagtanto na sa pagtugon sa kagustuhan ng
iyong Anak, bawat hiling ay hating-kaloob na; at ang tunay
na kaganapan ng aming mga dasal, ay ang tularan ang
imahe ni Hesus, ang iyong Anak.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikapitong Araw
MAGNIFICAT

Tema: Mga Usapin sa Lipunan at Kapaligiran
Panalangin sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Sapagkat nilingap niya ang kanyang abang
alipin! At mula ngayon, ako’y tatawaging mapalad ng lahat
ng salinlahi, Dahil sa mga dakilang bagay na ginawa sa
akin ng Makapagyarihan - Banal ang kanyang pangalan!
Kinahahabagan niya ang mga may takot sa kanya, sa lahat
ng sali’t saling lahi. Ipinakita niya ang lakas ng kanyang mga
bisig. Pinangalat niya ang mga palalo ang isipan. Ibinagsak
niya ang mga hari mula sa kanilang trono. At itinaas ang
mga nasa abang kalagayan. Binusog niya ng mabubuting
bagay ang mga nagugutom. At pinalayas niyang wala ni
anuman ang mayayaman. (Lukas 1: 48-53)

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: lkaw ang salamin ng banal na katarungan na
nagpapamalas ng maraming pamamaraan ng Diyos. Sa
iyong kahirapan, pinili ka ng Diyos na bitbitin ang kanyang
pinakamagandang handog na ibinigay sa tao. At sa iyong
hangad na matamo ang kabanalan ng Diyos, binigyan ka
ng pribilehiyo na maging Ina ng Anak ng Diyos, mahal na
anak ng Ama, templo ng Banal na Espiritu, at Ina ng biyaya
naming lahat.
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O Maria, Tagapamagitan at Tagapagtanggol ng
mga mahihirap, ipagdasal mo na ang mga biyaya na
natatanggap ko kay Kristo mula sa iyong pamamagitan ay
magsilbing lakas para magtatag ng lipunan ng katarungan,
pagmamahal, kapayapaan, at kalinga sa kalikasan.
Tulungan mo akong maintindihan na ang pinakamalaking
pasasalamat para sa Diyos ay hindi sa nararamdaman
kundi sa pagtulong sa kapwa. Nawa’y matupad ko ang
pangakong ipaglaban ang mga naaapi, palakasin ang loob
ng mga mahihirap, at kalingain ang mga likha ayon sa
aking makakaya at kayamanan gaya nang ipinamalas ng
Diyos sa kanyang mga nilikha na nahuhuli, nawawala, at
nabababale-wala sa lipunan. Gawin mo akong tanglaw ng
kapangyarihan ni Hesus kung saan ang lahat ng nilikha
ay matubos mula sa kaapihan at kabuktutan tungo sa
kalayaan at kaluwalhatian ng mga totoong anak ng Diyos.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikawalong Araw
SA PAANAN NG KRUS

Tema: Pagtitiwala
Panalangin sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Nakatayo sa tabi ng krus ni Jesus ang kanyang
ina at ang kapatid na babae nitong si Maria, na asawa ni
Cleopas. Naroon din si Maria Magdalena. Nang makita ni
Jesus ang kanyang Ina, at ang minamahal niyang alagad sa
tabi nito, kanyang sinabi, “Ginang, narito ang iyong anak!”
At sinabi sa alagad, “Narito ang iyong Ina!” Mula noon, siya’y
pinatira ng alagad na ito sa kanyang bahay. (Juan 19: 25-27)

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya

BAYAN: Sa pagsunod ng buong puso sa nais ng Diyos, inilaan
mo ang iyong buong sarili na maging bahagi ng gawaing
pagliligtas ngiyong Anak. Sailalim ng anino ng mapagsalbang
Krus, ipinagkatiwala ni Hesukristo sa iyo bilang aming ina
at tagapagtanggol Niya. Sa Krus, ipinanganak kami bilang
iyong mga anak at ika’y naging aming Ina.

Ipamalas mo sa akin ang pagiging Ina, O Maria!
Nagtiwala at nakinig Siya sa iyo na siyang nagtakda sa iyo
bilang aming Tagapamagitan sa kanyang huling hininga.
Ipagdasal mo ako na hindi mahumaling sa mga huwad
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na mukha ng kabutihan at sa kabuktutan ng kasalanan.
Ipagdasal mo ang aming bansa at mga Kristiyanong
pamilya na magkaroon ng “munting Simbahan” kung
saan ang misteryo ng paghahari ni Kristo ay sinasalamin
at binibigyang buhay. Kami na kilala mo sa aming mga
pangalan, pakinggan ang aming pansariling hiling, O Maria
aming Ina, lalo na ang mga kahilingan na bumabagabag sa
aming mga puso ngayon. Tulungan mo kaming tularan
si Hesus, na sa kabila ng kanyang pagpapakasakit at
pagkamatay ay pinagkatiwala pa rin Niya ang kanyang
Espiritu sa Diyos Ama na hindi siya nilisan hanggang sa
kanyang Muling Pagkabuhay. Nawa’y makita namin ang
liwanag sa dulo ng aming mga takot at pasakit, na may
bagong buhay na naghihintay pagkatapos ng kadiliman at
kahirapan.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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Ikasiyam na Araw
ANG PAGPANAOG NG BANAL NA ESPIRITU

Tema: Ang Simbahan at ang Mahal na Birheng Maria
Panalangin sa Araw-araw na Nobena, p. 47

NAMUMUNO: Ang mga apostol ay nagbalik sa Jerusalem
buhat sa Bundok ng Olibo, na halos isang kilometro ang
layo. Ang mga ito’y sina Pedro, Juan, Santiago, Andres,
Felipe, Tomas, Bartolome, Mateo, Santiago na anak ni Alfeo,
si Simon, ang Makabayan, at si Judas na anak ni Santiago.
Pagdating sa kanilang tinutuluyan na lunsod, nagtuloy sila
sasilid sa itaas. Lagi silang nagsasama-sama sa pananalangin,
kasama ang mga babae at si Mariang Ina ni Jesus, gayon din
ang mga kapatid ni Jesus.

Nang sumapit ang araw ng Pentecostes, nagtipon silang
lahat sa isang lugar. At biglang narinig ang isang ugong mula
sa langit, animo’y hagunot ng malakas na hangin, at napuno
nito ang bahay na kinaroroonan nila. May nakita silang
wari'y mga dilang apoy na lumapag sa bawat isa sa kanila.
At silang lahat ay napuspos ng Espiritu Santo at nagsalita ng
iba’t ibang wika, ayon sa ipinagkaloob sa kanila ng Espiritu.
(Mga Gawa 1: 12-14, 2: 1-4)

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan
ng Tanang Biyaya
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BAYAN: Sa pamamagitan ng Simbahan, natanggap
namin ang patuloy na pagkalinga ng iyong pagiging Ina.
Bilang Ina, ang iyong hiling ay kaisa ng Simbahan, na
ang Sambayanan ng Diyos ay masayang magkatipon sa
kapayapaan at pagkakaisa sa ilalim ng iisang Diyos at
iisang Pastol.

Ipanalangin mo ako, O Ina, na makita ang kadakilaan
ng aking kapwa-tao bilang mga kapatid kay Kristo.
Ipagkaloob mo sa akin ang biyaya ng pagkilala na ang
pakikipagkapwa ay isang hakbang tungo sa Kristiyanong
pagkakaisa, at pagkilala na ang katotohanan at kabutihang
naghahari sa bawat isa ay mahalagang sangkap tungo
sa ganap na pagkakasundo. Nawa'y hindi magdulot ng
pagkawatak watak ang aming mga pagkakaiba, sa halip ay
mapagyaman ang aming hangad para sa katotohanan at
kabutihan hanggang makamtan ang pagkakaisang itinuro
ni Kristo, isang Kawan ng isang Pastol sa takdang panahon
ng Diyos. Nawa ang Banal na Espiritu, ang Kaluluwa ng
Simbahan, ang siyang mag-ugnay sa iba’t ibang kultura
at wika, at magbuklod sa aming lahat at magpahayag ng
Mabuting Balita sa iba’t ibang pamamaraan.

(Saglit na katahimikan)

NAMUMUNO: Sa katahimikan, ialay natin sa Diyos na
dinggin ang ating personal na kahilingan sa pamamagitan
ng Mahal na Birhen, Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya. (Magdasal ng 1 Ama Namin, 1 Aba Ginoong Maria,
at 1 Luwalhati)

Panalangin ng Pasasalamat, pahina 67
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PANALANGIN NG
PASASALAMAT

NAMUMUNO: O Maria, Ina ng Diyos at aming Ina,
BAYAN: Sa pagdaan ng maraming siglo, pinatunayan
ang bisa ng iyong pamamagitan sa mga personal na
hiling ng mga mananampalataya at sa kapakanan
ng Simbahan sa pangkalahatan. Dahil sa iyong mga
panalangin, nanalo ang mga laban, naglaho ang mga
salot, nakilala ang Diyos ng mga hindi naniniwala,
at nanatili ang kapayapaan sa mga pamilya at mga
bansa. Dahil sa iyong pagmamahal bilang Ina, hindi
mo nalimutang kami ay kalingain, kaming mga
kapatid ng iyong Anak na si Hesus na naglalakbay
sa mundo at patuloy na nagsusumikap maging
banal sa pamamagitan ng pagsugpo sa kasalanan.
Habang sinusulyapan ka namin sa iyong pagningning
sa buong Simbahan bilang aming huwaran ng
pagsunod kay Kristo, at sa pagninilay namin sa iyong
gampanin bilang Tagapamagitan ng Salitang-Naging-
Tao, puspos ng galak ang aming mga puso sa iyong
pagiging Ina namin. Sa kabila ng mga panganib at
kawalang-katiyakan sa mga daang tinatahak namin,
ang aming mga puso’y payapa dahil naririyan ka, at
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naririnig mo ang aming mga daing at nangangakong
hindi kami pababayaan. Manatili ka, O Mahal na
Ina, na maging aming tagapagpamagitan at dalhin
mo ang aming pangangailangan sa Kanya at patuloy
naming aalalahanin ang iyong bilin “Gawin ninyo ang
anumang sabihin Niya sa inyo” (Juan. 2:5)
NAMUMUNO: O Maria, Tagapamagitan ng Tanang
Biyaya,
BAYAN: ika'y naging aming Ina sa Kalbaryo dahil
sa biyaya. Itinalaga ng Diyos na ang iyong puso ay
maging kabahagi ng sinapit na kalupitan ni Hesus.
Ang puso ring ito ay kabahagi sa pamamagitan
at pagsasabuhay ng mga bunga ng pagtubos sa
kasalanan. Kabigin mo kami sa yakap ng iyong puso
at buksan mo sa amin ang yaman ng mapagligtas na
biyaya ni Kristo. Habang dumaraing ang kalikasan
at ang sangkatauhan dahil sa aming pagsuway sa
Diyos, itinataas namin ang aming mga bukas na
palad na sumasamo sa biyaya ni Kristo: ang biyaya
na nagbubuklod sa amin sa Diyos, nagpapalaya sa
aming pagka-alipin sa kasalanan, at gumagamot sa
mga sugat ng aming katawa’t kaluluwa.
Panibaguhin mo ang kahanga-hangang gawa ng
kabutihan mo gaya ng dati, O Makapangyarihang
Tagapamagitan ng Biyaya at ipagkaloob sa amin
mula kay Hesus, kung ito ay para sa kabutihan ng
aming mga kaluluwa, ang tanging biyayang hinihiling
namin, upang sa buhay man o kamatayan, kami’y
makapahinga saiyong mapagkalingang yakap. Amen.
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PANGWAKAS NA AWIT:
SAIYO, TAGAPAMAGITAN
NG TANANG BIYAYA

Salita ni: Sr. Mary Teresa Sideco, 0CD
Pagsasalin ni: S Mary Fides Realubit, 0CD
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NOVENA

SA PAGTAHOD
KANG BIRHEN

MARIA,
TIGPATUNGA SA
TANANG GRASYA



UNIVERSITY OF SANTO TOMAS
MANILA, PHILIPPINES

CENTRAL SEMINARY @ 3

MENSAHE
October 7, 2021

Kini nga Novena sa Pagtahod kang Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang
Grasya nagpahinumdom kanato nga natawo kita isip mga anak ni Maria
sa ilawom sa tiilan sa krus ni Kristo. Kusug ko nga girckomenda nga
mapahimuslan nimo ang imong kopya ug madasig sa pag-ampo sa novena
pinaagi ni Birheng Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya.

Ang novena nagmatinud-anon sa pagtudlo sa Simbahang Katoliko
mahitungod sa Mahal nga Birhen Maria ug makit-an sa Bibliya nga
nahisulat dinhi sa novena nga gipakita ang papel ni Maria sa atong
kasaysayan sa kaluwasan. Ang kasaysayan sa kaluwasan giladlad sa atong
atubangan ug ang pagkamatinumanon ni Maria usa ka pahinumdum alang
kanato nga bisan sa kahuyang sa atong kinaiyahan, ang Grasya sa Dios
labi nga mas makagagahum sa atong mga kahuyang sama sa gipakita sa
kinabuhi sa atong Mahal nga Birhen Maria. Ang mga kalidad ni Maria
ingon Tigpatunga sa Tanang Grasya nagpakita kanato nga ang tuburan sa
tanang grasya mao ang kaayo sa Dios kanato.

Ang bersyon nga Cebuano siguradong makahikap sa usa ka hinungdanon
kaayo nga kinauyokan sa imong pagsalig. Kung ang mga pag-ampo
ipahayag sa kaugalingon natong sinultian, gisulti kini sa atong kasingkasing,
Palihug sigurado nga aduna kay kopya sa Novena sa Pagtahod kang Maria,
Tigpatunga sa Tanang Grasya aron kini magdala kanimo nga labi ka
mahiduul kang Kristo. Kini sama sa usa ka purtahan nga imong giablihan
karon, sa tabang ni Birhen Maria, aron makasulod ug makit-an si Kristo
sa imong panaw sa kinabuhi.

Kini nga novena nagtudlo kanato nga mubalik kita sa gigikanan sa Tanang
Grasya nga mao si Kristo.

Fr/Napoleon ipa‘zzg

Vice Rector
UST CENTRAL SEMINARY




PASIUNANG KANTA

O BIRHEN MARIA

(Original Cebuano version of “Immaculate Mother”)

O Birhen Maria,
ig-ampo mo kami.

Sa mga panulay,
panlabanan mo kami.

Koro:
Ave, ave, ave, Maria.
Ave, ave, ave, Maria.

Bitoon sa dagat,
dan-agan mo kami.
Sa oras sa ikamatay,
panlabanan mo kami.

Maria kanimo
modangup man kami.
Sa buntag, sa udto,

sa hapon ug sa gabii.
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ANG SANTO ROSARIO

LIDER: Maghimaya ka, Maria, napuno ka sa grasya,
ang Ginoong Dios maanaa kanimo,

KATAWHAN: Bulahan ikaw sa babaye nga tanan, ug
bulahan usab ang bunga sa tiyan mo nga si Jesus.

LIDER: Ginoo, ablihi ang akong mga ngabil.
(paghimo og usa ka gamay nga ilhanan sa krus sa
mga ngabil)

KATAWHAN: Ug ang akong baba mosangyaw sa
Imong himaya.

LIDER: Diyos, hatagi ko og panabang.

(paghimo og usa ka ilhanan sa krus sa kasagarang
pamaagi

KATAWHAN: Ginoo, pagdali sa pagtabang kanako.

LIDER: Himaya sa Amahan, ug sa Anak, ug sa
Espiritu Santo.

KATAWHAN: Maingon sa sinugdan, karon ug sa
gihapon, ug sa mga katuigan nga walay katapusan.
Amen.
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Mga Misteryo sa Kalipay

Ang Pagpanamkon ni Santa Maria sa Anak sa
Dios

Ang Pagduaw ni Santa Maria kang Santa Isabel
Ang Pagkatawo sa Atong Ginoong Jesus nga
anak sa Dios

Ang Paghalad sa Diosnong Bata nga si Jesus sa
Templo

Ang Paghikaplag sa Diosnong Bata nga si Jesus
sa Templo

Mga Misteryo sa Kahayag

Ang Pagpadayag ni Kristo sa Pagbunyag sa
Jordan

Ang Pagpadayag ni Kristo sa Kasal sa Kana
Ang Pagpadayag ni Kristo sa Gingharian sa
Dios

Ang Pagpadayag ni Kristo sa Iyang Himaya sa
Pagkausab sa Iyang Panagway

Ang Pagpadayag ni Kristo sa Iyang Pagmugna
sa Eukaristiya
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Mga Misteryo sa Kasakit

Ang Pag-antos sa Atong Ginoo didto sa
Tanaman sa Getsemani

Ang Paggaid ug Paglapdos sa haliging bato sa
atong Manunubos

Ang Pagpurongpurong sa Koronang Tunokon
Ang Pagpas-an sa Krus sa Atong Ginoo

Ang Paglansang sa Krus sa Atong Ginoo

Mga Misteryo sa Himaya

Ang Mahimayaong Pagkabanhaw sa Atong
ginoo

Ang Pagsaka sa Langit sa Anak sa Dios

Ang Pagkunsad sa Espiritu Santo

Ang Pagpasaka sa Langit sa Bulahang Birhen
Maria

Ang Pagpurongpurong sa Bulahang Birhen
Maria
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Litanya sa Pagtahod sa Mahal nga Birhen

Ginoo, kaloy-i kami

- Ginoo, kaloy-i kami
Kristo, kaloy-i kami

- Kristo, kaloy-i kami
Ginoo, kaloy-i kami

- Ginoo, kaloy-i kami
Kristo, pamatia kami

- Kristo, pamatia kami

Dios Amahan sa Langit

- Kaloy-i kami

Dios Anak Manluluwas sa Kalibutan
- Kaloy-i kami

Dios Espiritu Santo

- Kaloy-i kami

Santa Trinidad, Dios nga Usa
- Kaloy-i kami

Santa Maria, ig-ampo mo kami
Santa nga Inahan sa Dios

Santa nga Birhen sa mga Birhen
Inahan ni Kristo

Inahan sa Simbahan

Inahan sa Kaluoy

Inahan sa Grasya sa Dios,
Inahan sa Paglaom
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Inahan nga Pinakaputli
Inahan nga Pinakaulay

Inahan nga Wala Mahilabtan
Inahan nga Wala Mahugawan
Inahan nga Takos Higalahon
Inahan nga Takos Dayegon
Inahan sa Maayong Tambag
Inahan sa Atong Magbubuhat
Inahan sa Atong Manluluwas
Birhen nga Labing Maalam
Birhen nga Labing Halangdon
Birhen nga Labing Bantogan
Birhen nga Labing Gamhanan
Birhen nga Labing Maloloy-on
Birhen nga Labing Masaligon
Salamin sa Hustisya
Lingkoranan sa Kinaadman
Hinungdan sa Among Kalipay
Espirituhanong Sudlanan
Sudlanan sa Kadungganan
Gainusarang Sudlanan sa Paghalad
Rosa Mistika

Tore ni David,

Tore nga Garing

Balay nga Bulawan

Arka sa Kasabotan

Ganghaan sa Langit

Bitoon sa Kabuntagon
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Kaayohan sa mga Masakiton
Dalangpanan sa mga Makasasala
Konsolasyon sa mga Migrante
Tagahupay sa mga Gaantos
Hinabang sa mga Kristiyano
Rayna sa mga Angheles

Rayna sa mga Patriyarka

Rayna sa mga Propeta

Rayna sa mga Apostoles

Rayna sa mga Martires

Rayna sa mga Kompesores
Rayna sa mga Birhen

Rayna sa Tanang Santos

Rayna nga Gipanamkon nga Walay Sala
Rayna nga Gisaka sa Langit
Rayna sa Santisima Rosaryo
Rayna sa Kalinaw

Rayna sa Pamilya

Kordero sa Dios, Ikaw ang nagawagtang sa sala sa
kalibotan,

- Pasayloa kami Ginoo.

Kordero sa Dios, Ikaw ang nagawagtang sa sala sa
kalibotan,

- Maparaygong pamatia kami Ginoo.

Kordero sa Dios, Ikaw ang nagawagtang sa sala sa
kalibotan,

- Kaloy-i kami Ginoo.
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LIDER: Rayna sa Santisima Rosaryo, ig-ampo mo
kami.

KATAWHAN: Aron mahimo kaming takos sa mga
saad ni Kristo.

LIDER: Mag-ampo kita.

KATAWHAN: O Diyos, kansang imong bugtong
Anak, gumikan sa Iyang kinabuhi, kamatayon ug
pagkabanhaw, gilukat alang kanamo ang mga gasa sa
kinabuhing walay kahangtoran; itugot, nangamuyo
kami Kanimo, nga pinaagi sa pagpamalandong
namo sa mga misteryo sa Santos nga Rosaryo sa
Bulahan nga Birhen Maria, mahimo kaming takos
nga makasunod sa ilang kahulogan ug madawat
namo ang ilang gisaad pinaagi ni Kristo among
Ginoo.

Ilugway, O Ginoo, sa imong mga sulugoon
ang Imong langitnong tabang, aron amo Kang
pangitaon sa tibook namong kasingkasing ug aron
madawat namo ang among mga pangamuyo.

Pamatia, O Ginoo, ang among mga pag-ampo,
ug tugoti sa among mga anhing kauban ang pahulay
dinha sa langit, ug sa Imong Simbahan ang kalinaw,
pinaagi sa pagpangaliya sa Himayaong Birheng
Maria ug sa katakos sa imong Anak, ang among
Ginoong Jesukristo. Amen.
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PAG-AMPO KANG SAN JOSE

LIDER: Kanimo, O bulahan nga San Jose,
Nagadangop kami sa among kalisod.

KATAWHAN: Ug human namo pangayo-a ang
panabang sa imong santa nga esposa, karon
pangayoon usab namo ang imong panabang nga
puno ang mga kasingkasing sa pagsalig.

Tungod niadtong kaluoy nga nakapaghiusa
kanimo sa Putli nga Birhen nga Inahan sa Dios,
ug tungod sa amahanong pag-atiman nimo kang
Jesus sa bata pa siya, mangamuyo kami nga lingi-
on sa imong mga maloloy-ong mata kining kabilin
nga naangkon ni Jesukristo sa iyang dugo, ug sa
pamaagi sa imong gahom ug kalig-on imo kami
untang tabangan sa mga panginahanglan.

Panalipdi kami, O pinakamatinumanong
magbalantay sa Diosnong Banay, ang pinili
nga kabilin ni Jesukristo. Ipahilayo kanamo, O
pinakamahigugmaong Amahan, ang tanang buling
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sa kasaypanan ug kadautan. Tabangi kami gikan
diha sa langit, O pinakabanggiitang tigpanalipod
namo batok sa gahom sa kangitngitan. Ug maingon
nga kanhi giluwas mo si Jesus sa bata pa siya sa
pinakadako nga katalagman sa Iyang kinabuhi,
ingon man usab panalipdi karon ang Santa Iglesia
sa Dios sa mga limbong sa Iyang mga kaaway ug sa
tanan nga mga kalisud. Bantayi kami kanunay sa
ilawom sa imong pagsagop, aron sa pagsunod namo
kanimo, ug dinasig sa imong panabang, mahimo
kaming mabuhi nga dili makasasala, ug mamatay
sa malipayong kamatayon, ug makadangat didto sa
langit nga walay kataposan ang himaya. Amen.

i
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PAG-AMPO MATAG
ADLAW SA NOVENA

(Galuhod)

LIDER: Ginoo, among Dios, Tuboran sa Tanang
Grasya,

KATAWHAN: Miduol ako kanimo sa pag-
usab nga gaampo, dili kay nituo ako sa akong
katakos, apan sa imong kaluoy ug kamaayo isip
akong Magmumugna ug Amahan. Isip usa ka
kabos ug nanginahanglan, ang akong mga mata
mihangad kanimo alang sa panabang sa akong
mga panginahanglan ug paghumpay sa akong
mga kaalaot. Samtang gigakos ko karon sa imong
maantosong presensya, ang akong kasingkasing
gaawas sa imong gugma ug kamanggihatagon.

Amahan, nahagba ko gikan sa grasya. Akong
gitalikdan ang relasyon nga imong gitakda alang
kanako sa akong Bawtismo sa akong pagpili sa
hinakog nga mga pamaagi. Akong gipili ang dalan

nga dili angayan sa anak sa Dios nga gitubos sa
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bili sa dugo sa imong Anak, ang Iyang Kamatayon
ug Pagkabanhaw. Tungod sa akong mga sala,
ningkulo ko sa kaulaw, apan gidasig ko sa imong
gugma nga maglaom kanimo, ug mapaubsanong
gipangita ko ang imong kaluoy aron mahibalik ako
sa grasya. Nungka nga imo kong gibiyaan, Ginoo,
bisag ako kang gitalikdan, ug wala niundang sa
paghunghong ang imong hapnooy nga tingog sa
akong kasingkasing, nga ako mopauli ug makig-uli
kanimo pinaagi kang Jesukristo, ang among Ginoo
ug Tigpatunga kanimo.

Karong ako naka-amgo na sa imong kamaayo,
nibalik na ang akong saktong pangisip ug andam
na ko nga mahidlawong mangayo og pasaylo sa
akong mga sayop nga binuhatan, aron mahibalik
ang nabuak nga panaghigala ko kanimo, nga
akong mahigugmahong Amahan, ug sa akong
mga kaigsuonan. Sa akong pagtahod aning novena
alang sa Bulahang Birhen Maria, among Inahan
ug Tigpatunga sa atubangan ni Jesus, hinaot unta
nga akong matultolan ang mas labaw nga pagdayeg
sa Pinakadakong Langitnong Grasya nga imong
gihatag kanako, si Jesukristo Mismo, nga maoy
tuboran sa tanan pang mga grasya nga gadagayday.
Amen.

84



$

[« 7

oF

Unang Adlaw
ANG PAGPAHAYAG

Tema: Bokasyon
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Sa ikaunom ka bulan sa pagmabdos ni Isabel,
gipadala sa Diyos ang anghel nga si Gabriel ngadto sa
usa ka siyudad sa Galilea nga ginganlag Nazaret, ngadto
sa usa ka batan-ong dalaga nga sinayoran sa usa ka lalaki
nga ginganlag Jose, nga kaliwat ni David. Maria ang ngalan
sa babaye. Miadto ang anghel kang Maria ug miingon:
“Paglipay! Gikahimut-an ka ug nagauban kanimo ang
Ginoo!... Manamkon ka ug manganak og batang lalaki
nga paganganlan mo’g Jesus...” Ug mitubag si Maria:
“Sulugoon ako sa Ginoo, matuman dinhi kanako sumala sa
imong gipamulong.” (Lucas 1: 26-28, 31, 38)

(Kadiyot nga kahilom)

Espesyal nga Pag-ampo sa Unang Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya
KATAWHAN: Sa kayano sa ordinaryong kinabuhi, gisangpit
ka sa Diyos nga mosalmot sa iyang plano sa pagluwas sa

kalibotan isip usa ka babaye ug inahan. Tungod sa imong
pagsunod, ang Anak sa Diyos nahimong tawo susama sa
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Adlaw
1

atong tanan, aron pinaagi sa iyang lawas mahimo niyang
maluwas ang katawhan sa sala. O Maria, among Inahan,
tabangi ko sa pag-aninag sa balaan nga binuhatan sa Dios
samtang ginabuhat nako ang mga katungdanan sa akong
kahimtang sa kinabuhi, sa akong sekular nga propesyon ug
mga kalibotanhong tulumanon, ug nga ako pod unta silang
mahulma segun sa plano sa Dios, aron ako sad mahimong
ang Iyang Pulong “matuman ang Imong kabubut-on.”
Hinaot unta nga makat-onan nako ang pagsubay sa
disenyo sa Ginoo alang kanako, ug nga akong masunod
ang Iyang mga tambag pinaagi sa Simbahan. Hinaot
unta sad nga mahalad nako ang akong kinabuhi sa Iyaha
pinaagi sa masusing pagtuon sa Iyang Pulong sa Balaang
Kasulatan, ug sa tibuok kasingkasing nga pagdawat sa Mga
Sakramento, nga ang Pulong nga akong madawat gikan sa
duha mahimong magdayag kanako pinaagi sa pagbag-o ug
gugma nga putli.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikaduha ka Adlaw
ANG PAGDUAW

Tema: Serbisyo
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Niadtong mga adlawa midali si Maria pagpanaw
ngadto sa kabukiran, padulong sa usa ka lungsod sa Juda.
Unya misulod siya sa balay ni Zacarias ug nangamusta kang
Isabel. Sa pagkadungog ni Isabel sa pangamusta ni Maria,
milukso ang bata sulod sa iyang sabakan ug napuno siya sa
Espiritu Santo. Ug sa makusog nga tingog misinggit siya sa
pag-ingon: “Bulahan ka sa mga babayeng tanan, ug bulahan
ang bunga sa imong sabakan! Ug sa unsang pagkahitaboa
nga ang inahan sa akong Ginoo miduaw man kanako? Tan-
awa, sa pagkadungog ko sa imong pangumusta, ang bata
sa akong sabakan milukso sa kalipay. Ug bulahan kadtong
mitoo nga ang pulong sa Ginoo matuman diha kanimo!”
(Lucas 1: 39-45)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikaduha ka Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya
KATAWHAN: Sa imong mahuyang nga kahimtang, wala

ka nagduhaduha nga niadto sa layo nga bungtorong lugar
aron motabang sa nanginahanglan mong ig-ayaw nga si
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Adlaw
p

Isabel. Gigasahan ka og kaligdong isip inahan sa Anak sa
Diyos, bulahan ka sa mga babaye, apan tungod sa maong
pagkahalangdon, mas mabinantayon ka sa mga gihangyo
sa kabos. Pinaagi sa imong ehemplo, pangayoa alang
kanamo kang Jesus, ang grasya nga ang among mga tiil
mosugod na og lakang padulong sa misyon sa pagsibya sa
Maayong Balita labaw na ang mga naa intawon sa daplin
sa katilingban. Labaw sa mga pulong, hinaot unta nga ang
among pagsaksi alang kang Kristo mas hikit-an pinaagi sa
pag-alagad sa mga kabos ug nanginahanglan, susama sa
imong pagduaw kang Santa Isabel.

O Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya, among
sulondan sa pagsalig ug kaluoy, tugoti ako nga mahimong
tigdala og kalipay sa panimalay, ug sa katilingban, usa ka
suga sa pag-alagad sa uban, nga dili hikalimtan nga ang
gugma mogamot una sa panimalay ug mosanga ngadto sa
komunidad.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikatulo ka Adlaw
ANG PAGKATAWO NI KRISTO

Tema: Namalandong
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Ug samtang didto sila sa Betlehem, miabot ang
takna nga manganak na siya. Nanganak si Maria sa iyang
panganayng lalaki, ug giputos niya ang bata sa lampin ug
iya kining gipahiluna sa pasongan, kay wala na may luna
ang balay-abutanan alang kanila. Niadtong dapita may
mga magbalantay sa karnero nga nagtukaw taliwala sa
kagabhion aron pagbantay sa ilang mga hayop didto sa
sibsibanan. Sa daklit, ang anghel sa Ginoo mitungha sa
ilang atubangan ug, sa dihadiha, naputos sila sa himaya sa
Dios, ug nahupong sila sa tumang kahadlok. Ug misulti
ang anghel kanila: “Ayaw kamo kahadlok! Nagdala ako’g
maayong balita sa dakong kalipay alang sa tanang katawhan.
Tungod kay karong taknaa natawo sa lungsod ni David ang
usa ka Manluluwas, nga mao si Kristo, ang Ginoo. Ug mao
kini ang inyong timaan: makakita kamo og usa ka bata nga
giputos og lampin ug naghigda sa usa ka pasongan.” (Lucas
2:6-12)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikatulo ka Adlaw

LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

89




IWEW] KATAWHAN: Bisan sa galisod kay walay panimalay,

3

ang kalipay sa imong inahanong kasingkasing wala
nidulom, maski’'g niabot ang mga alaot nga panghitabo
sa imong Sagrada Pamilya. Samtang nasaksihan nimo
ang kamatuoran sa imong sitwasyon, wala ka nasayop
sa pag-amgo, nga ibabaw sa tanang pag-antos, naa ang
mahigugmaong presensiya ni Jesus nga mosalikway sa
tanang kabalaka ug kakuyaw.

O Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya, kapila na man
namo gitugoti nga ang mga kalisdanan sa kinabuhi nga
kawaton ang kalipay nga makaplagan unta ang mga kamot
sa Dios nga gatarbaho taliwala sa among mga problema sa
kinabuhi? Napakyas kami sa pag-amgo nga ang pagpas-
an sa Krus dili malikayan sa mga nipili nga motahak sa
giagian ni Kristo. Tabangi kami, pinanggang Inahan, nga
maangkon namo ang mga mata sa pagsalig susama kanimo,
aron among maaninag ang mga tumong sa Dios nga dili
namo masabtan, ug ang kasingkasing nga masaligon ug
malandongon, aron uban sa grasya ni Jesus ug sa Dios,
walay krus sa kinabuhi nga dili namo mapas-an, ug nga ang
among mga kasakit karon dili makatupong sa mas dakong
kalipay nga giandam sa Dios alang sa mga mosalig Kaniya.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikaupat ka Adlaw
ANG PAGHALAD SA TEMPLO

Tema: Mga Klerigo ug Konsagradong Tawo
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Ug natingala ang amahan ug inahan sa bata sa
ilang pagkadungog sa gipamulong ni Simeon mahitungod
kaniya. Unya gipanalanginan sila ni Simeon ug miingon
siya kang Maria, ang inahan sa bata: “Sud-onga! Kining
bataa gipili sa Dios aron mahimong hinungdan sa
pagkapukan ug pagbangon pag-usab sa daghang katawhan
sa Israel. Ug mamahimo siyang usa ka timaan nga sukwahi
sa daghang katawhan. Unya, usa ka espada ang motusok sa
imong kaugalingon kasingkasing” (Lucas 2:33-35)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikaupat ka Adlaw

LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Sa imong pagsulod sa templo aron masunod
ang mga rekisito sa Balaod, ang gidala nimo labaw pa sa
gikinahanglan; gihalad nimo sa Amahan ang imong Anak
nga si Jesus, uban ang imong kaugalingon, timailhan sa
imong pagbulig sa kaluwasang panghitabo sa Krus. Tungod
sa imong panaghiusa nga puangod sa Iyang kamatayon
sa Krus alang sa among kaluwasan, nahimo kang Inahan
namo han-ay sa grasya.
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O Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya, Birhen
nga gahalad sa pinakahataas nga mga gasa, ihalad ko
karon sa Dios kang kinsa ako gipahinungod pinaagi sa
sakramento sa pagbunyag. Tabangi ko mga mabuhing
mas takos nga Kristiyano pinaagi sa pagtuman sa akong
ordinaryong kabahin sa misyon sa Simbahan, sa panimalay,
sa trabahoanan, ug sa komunidad. Tabangi ko nga akong
maamgo nga kining mga yanong paglimbasog naay dakong
bili kon ihalad sa imong himaya ug sa pagbalaan sa tibuok
Simbahan. Dugang pa, akong itugyan kanimo ang mga
klerigo ug relihiyoso nga takos nga naghalad sa ilahang mga
kaugalingon sa Dios pamaagi sa ordinasyon ug propesyon
sa mga ebanghelikanhong panaad. Sa imong pagpangaliya
ug ehemplo, hinaot unta nga mouswag kami sa birtud
ug mahimong maalagaron sa among katungdanan sa
paglugway sa tanang dapit sa Gingharian sa Dios ug
sa pagpalig-on sa Gingharian ni Kristo sa among mga

kasingkasing.
(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikalima ka Adlaw
ANG PAGHIKAPLAG SA TEMPLO

Tema: Pagkamasinugtanon
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Natingala ang iyang mga ginikanan sa pagkakita
nila kaniya. Ug miingon ang iyang inahan kaniya: “Anak,
nganong imo man kining gibuhat kanamo? Ako ug ang
imong amahan nabalaka pag-ayo sa pagpangita kanimo.”
Ug mitubag siya: “Nganong nangita man kamo kanako?
Wala ba diay kamo masayod nga kinahanglang anhi gayod
ako sa balay sa akong Amahan?” Apan wala nila masabti ang
iyang gisulti kanila. Ug mikuyog si Jesus sa ilang pagpauli
sa Nazaret, ug nagmasinugtanon siya kanila. Kining tanan
gitipigan ni Maria sa iyang kasingkasing. (Lucas 2: 48 -51)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikalima ka Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Kon unsay nasaksihan sa imong mga mata,
gipamalandongan sa imong inahanong kasingkasing.
Kon unsay wala nasabtan sa imong alimpatakan, imong
gitipigan ug nitugway ka sa dili masabtan nga plano sa Dios,
naamgo nga kon asa ang tawhanong kinaiyahan gakulang,
ang langitnong grasya ang mohatag ug mohingpit.
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O Maria, among Tigpatunga sa Tanang Grasya, takos
sa pagsalig ug pagsugot sa plano sa Dios, nagporsigir nga
naningkamot nga pangitaon ang kabubut-on sa Ginoo sa
pag-ampo, ug gigasahan ka sa grasya nga mahiusa kaniya sa
iyahang misyon sa kaluwasan gikan sa imong tagoangkan
hangtod sa Iyang lubnganan. Ang imong kasingkasing wala
gayod nahibulag Kaniya, nga maski’g sa Krus imong gihiusa
ang imong inahanong kasingkasing sa Iyahang sakripisyo,
ug mahigugmaong nisugot sa paghalad sa Diosnong
Karnero nga ikaw mismo ang nanganak. Kadakong kaalaot
nga sa among pag-atubang sa mga pagsulay ug kalisud,
kanunay kami nga moikyas sa Gilansang nga Ginoo,
gibaylo ang yugo sa Krus sa kaluwasan sa mga lumalabay
nga kalipay ug kaharuhay sa kalibotan! Tudloi kami sa
pamaagi sa imong Imakuladang Kasingkasing aron amo
Siyang pangitaon kanunay, susama kanimo maskig taliwala
sa mga kalisud ug sakripisyo sa kinabuhi, ug sa among
pag-awat kanimo, ang Pulong nga among nadawat sa mga
sakramento mahimong himugso kanamo pinaagi sa mga
Kristiyanong binuhatan sa serbisyo, aron mas mabatian
ang presenya sa Dios sa mga kasingkasing sa among

mahimamat matag adlaw.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikaunom ka Adlaw
KASAL SA CANA

Tema: Pagpangaliya
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Human sa tulo ka adlaw dihay kasal sa Cana sa
Galilea. Didto ang inahan ni Jesus. Gidapit pod si Jesus,
uban ang iyang mga igsoon ug tinun-an. Sa nahurot na
ang bino, ang inahan ni Jesus miingon niya, “Wala na
silay bino.” Mitubag si Jesus, “Ang imong hunahuna dili
akoa Babaye? Wala pa moabot ang akong panahon.” Apan
giingnan sa inahan ang mga sulugoon, “Buhata ang iyang
isulti” (Juan 2: 1-5)

(Kadiyot nga kahilom)

Espesyal nga Pag-ampo sa Ikaunom ka Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Nagsige ang imong pagpadayag sa imong
kaugalingon isip usa ka Inahan nga kanunayng mabalak-
on. Ang imong inahanong kabalaka nilabaw pa sa among
mga handuraw kay imo mang gikuha alang kanamo ang
mga kalibotanhong ug espirituhanong mga grasya nga
dili mi makaako og pangayo. Bisan ningsaka na ka sa
langit, wala gihapon nimo hikalimti ang imong inahanong
katungdanan, hinuon nagpadayon ka sa pagpangaliya alang
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kanamo aron among madawat ang mga gasa sa kinabuhing
walay kataposan.

Busa, midangop ako kanimo, akong Abogada, akong
Kaabag, ug akong kanunayng gamhanang Tigpatunga
sa atubangan ni Jesus! Sa imong tiilan, akong ilatad ang
tanan nakong mga kinaugalinong kabalaka, mga kalipay
ug kasakit sa kahimtang sa akong banay ug katilingbanong
kinabuhi. Nag-ampo ko, O Inahan, nga kining akong
mga ordinaryong kasinatian, nga akong gihalad kang
Kristo pinaagi sa imong mga kamot, mahimo untang
mga espirituhanong gasa aron hilamdagan ang akong
mga silingan nga manginabuhing mas balaan ug usa ka
sakripisyo nga makapalipay sa Ginoo. Tabangi ko sa pag-
amgo nga sa pagpaninguha ug pagbuhat sa kabubut-on
sa imong Anak, natuman na ang katunga sa akong matag
pangamuyo; nga ang kataposang katumanan sa among mga
pag-ampo mao ang among labi nga mahiuyon sa imahe ni
Jesus, ang imong Anak.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikapito ka Adlaw
MAGNIFICAT

Tema: Katilingbanong Dimensiyon ug Kahimtangan
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Ug sud-onga, sukad karon ang tanang kaliwatan
motawag kanako’g bulahan: Tungod kay ang labing
gamhanan naghimo dinhi kanako og mga katingalahang
butang, ug balaan gayod ang iyang ngalan! Nagpakita siyag
kalooy sa tanang mahadlokon kaniya, gikan sa kaliwatanan
ngadto sa sunod nga kaliwatanan. Gipadayag niya ang
kusog sa iyang bukton, ug gipatibulaag niya ang mga
mapasigarbohon sa tanan nilang mga laraw. Gipukan niya
ang mga gamhanan gikan sa ilang mga trono, ug gituboy
niya ang mga ubos og kahimtang. Gibusog niya ang mga
gigutom sa mga maayong butang, samtang gipapahawa
niya ang mga adunahan nga walay dala. (Lucas 1: 48-53)

(Kadiyot nga kahilom)

Espesyal nga Pag-ampo sa Ikapito ka Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Tkaw ang salamin sa langitnong hustisya kon
asa maaninag ang mga tulukibong pamaagi sa Dios. Sa
imong kakabos, gipili ka sa Dios nga mahimong magdadala
sa kinadak-ang Gasa nga gihatag sa katawhan. Ug sa imong
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kalunosan alang sa pagkabalaan sa Dios, gihatag kanimo
ang katungod nga mahimong Inahan sa Anak sa Dios, ang
pinalanggang anak nga babaye sa Amahan, ang templo sa
Espiritu Santo, ug ang Inahan namong tanan sa han-ay sa

grasya.

O Maria, Tigpatunga ug Abogada sa mga kabos, ig-
ampo ko nga ang mga grasya nga nadawat nako gikan kang
Kristo pinaagi saimong pagpangaliya moawhag kanako nga
motarbaho sa pagtukod sa usa ka takos nga katinglingban
sa hustisya, gugma, kalinaw, ug pag-amping sa kinaiyahan.
Tabangi ko nga akong masabtan nga ang pinakatakos nga
pagpahayag sa pagkamapasalamaton nako sa Dios dili
hikit-an sa pagbati kon dili sa katilingbanong kalihokan.
Hinaot unta nga ako mahimong masaligan sa pagdepensa
samga gidaogdaog, sa paghatag katakos sa mga kabos, ug sa
pag-amping sa kinaiyahan, segun sa akong mga abilidad ug
kabtangan, nga gasanting sa espesyal nga pagpangga sa Dios
sa kinaminosan, kinaulahian, ug nahisalaag sa katilingban.
Himoa ko nga usa ka tagbanwag sa lingkawasnong gahom
ni Kristo nga maoy molingkawas sa pagkaulipon sa sala sa
tanang mga binuhat padulong sa kaluwasan sa himaya sa
mga anak sa Dios.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikawalo ka Adlaw
SA TIILAN SA KRUS

Tema: Pagtugyan
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Duol sa krus ni Jesus nagbarog ang iyang inahan
ug ang igsoong babaye sa iyang inahan nga si Maria, asawa
ni Cleofas, ug si Maria Magdalena. Sa pagkakita ni Jesus
sa iyang Inahan ug sa tinun-ang gihigugma nga nagbarog
sa duol, miingon siya sa Inahan: “Babaye, siya ang imong
anak!” Unya, miingon siya sa tinun-an: “Siya ang imong
inahan.” Gikan adtong higayona gipapuyo sa tinun-an sa
kaugalingong balay ang Inahan. (Juan 19: 25-27)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikawalo ka Adlaw
LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Sa tibuok kasingkasing mong panghangop
sa kabubut-on sa Dios, imong gihalad ang imong tibuok
kaugalingon isip sumasalmot sa manunubosnong buhat sa
imong Anak. Sa ilawom sa anino sa maluwasnong Krus,
gitugyan mismo kami ni Jesukristo kanimo isip among
Inahan ug Abogada sa Iyang atubangan. Sa tiilan sa Krus,
gipanganak kami isip imong mga anak, ug nahimo ka nga
among Inahan.
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O Maria, ipakita nga ikaw ang akong Inahan! Kami
nga masaligon nga maminaw siya kanimo nga iyahang
gipanganlan sa iyang himalatyong ginhawa isip among
Tigpatunga sa iyang atubangan. Ig-ampo mo ako nga hinaot
dili ako madani sa bakakong dagway nga morag maayo
ug sa pagkadunot sa sala. Ig-ampo mo ang among nasod
ug mga Kristiyanong pamilya aron ang duha mahimong
“gamay nga Simbahan” kon hain ang misteryo sa paghari ni
Kristo ug matagaan og bag-ong kinabuhi. O Maria among
Inahan, kami nga nailhan sa imong anak sa among ngalan,
paminawa ang among tagsa tagsa nga pangamuyo hilabi na
kadtong kabalaka ug tinguha nga nagapabug-at sa among
kasingkasing sa karong taknaa. Tabangi kami nga mas
makita namo si Jesus, nga giangkon niya ang makapasubo
nga kasakit, apan gihapon gitugyan Niya ang Iyang
Espiritu sa Amahan nga wala gayud siya gibilin hangtod
sa iyang Pagkabanhaw. Tabangi kami nga makita namo
ang kahayag pagkahuman namo muagi sa among mga
kahadlok ug kasakit, nga adunay bag-ong kinabuhi nga
nagahuwat kanamo pagkahuman sa kangitngit sa among
mga pag-antos.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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Ikasiyam ka Adlaw
PAGKANAOG SA ESPIRITU SANTO

Tema: Ang Simbahan ug ang Balaang Birhen Maria
Pag-ampo Matag Adlaw sa Novena, p. 83

LIDER: Unya, mibalik sila sa Jerusalem gikan sa gitawag
nga Bukid sa mga Olibo, usa ka kilometro ang gilay-on niini
gikan sa Jerusalem. Sa pag-abot na nila sa siyudad, misulod
sila sa lawak sa taas nga ilang gipuy-an. Kini sila mao si
Pedro, Juan, Santiago ug Andres; si Felipe, ug Tomas,
Bartolome ug Mateo, Jaime, ang anak ni Alfeo; si Simon
Zelote ug si Judas nga anak ni Jaime. Nagkahugpong sila
sa makanunayong pag-ampo. Miuban kanila ang pipila ka
mga babaye: si Maria, ang inahan ni Jesus, ug ang iyang
mga kaigsoonan... Sa pag-abot sa adlaw sa Pentekostes,
nagkatigom silang tanan sa usa ka dapit. Kalit lamang nga
may tingog gikan sa kalangitan nga sama sa makusog nga
hangin nga milukop sa tibuok balay diin nanglingkod silang
tanan. Unya, mitungha ang daw mga dila ug daw kalayong
na pikaspikas ug mitugdon kini sa matag usa. Gikunsaran
silang tanan sa Espiritu Santo ug misugod dayon silag sulti
og lainlaing pinulongan, linamdagan sa Espiritu Santo.
(Mga Buhat 1: 12-14; 2:1-4)

(Kadiyot nga kahilom)
Espesyal nga Pag-ampo sa Ikasiyam ka Adlaw

LIDER: O Birhen Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya
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kongkretong pagkanap sa imong inahanong kabalaka.
Isip Inahan, ang imong tinguha gahiusa sa Simbahan, nga
ang tanang mga katawhan sa Dios mahimong malipayong
magtapok sa kalinaw ug panaghiusa ilawom sa usa ka
Ginoo ug Pastol.

Ig-ampo ko, O Inahan, nga maaninag unta sa akong
mga mata ang kaligdong sa akong silingan isip akong
igsoon kang Kristo. Kuhaa alang kanako ang grasya nga
magporsigir nga mangita kon unsa ang mobitad kanamo sa
pakigdait isip usa ka paglakang padulong sa Kristohanong
panaghiusa, nakaamgo nga ang kamatuoran ug kamaayo
nga komun kanamong tanan mahimong agianan sa
dayalogo nga hinayhinay nga mogiya kanamo sa takos nga
pakig-uli. Hinaot unta nga dili kami buwagon sa among
mga kalainan sa kinabuhi, nga hinuon unta ila kaming
madungagan sa among pagpangita ug pagkab-ot kon unsa
ang tinuod ug maayo, hangtod ang panaghiusa sa pamaagi
nga gitakda ni Kristo, isip usa ka Panon ilawom sa usa ka
Pastol, moabot na sa kataposan sa hingpit nga takna sa
Dios.

(Kadiyot nga kahilom)

LIDER: Sa kahilom, karon atong ihalad ang mga
kinaugalingong pangamuyo nga gipangandoy nato nga
tubagon unta pinaagi kang Birhen Maria, Tigpatunga sa
Tanang Grasya (Pag-ampo ug usa ka Amahan Namo, usa ka
Maghimaya ka Maria, ug usa ka Himaya sa Amahan)

Pag-ampo sa Pagpasalamat — Page 103
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PAG-AMPO SA

PAGPASALAMAT
(PAG-AMPO MATAG ADLAW)

LIDER: O Maria, Inahan sa Dios ug among Inahan.

KATAWHAN: Sa tibuok nga niaging mga siglo, imong
gipamatuod nga epektibo ang imong mga pangaliya sa
duha ka pamaagi: sa mga kinaugalingong paningkamot
sa mga matinuohon, ug sa kaayohan sa tibuok
Simbahan. Pinaagi sa imong mga pag-ampo, nadaog
ang mga batalya, nahanaw ang mga salot, nagbag-o
ang mga walay pasalig, ug ang kalinaw naghari sa mga
pamilya ug kanasuran. Tungod sa imong inahanong
kaluoy, nungkang napakyas ka sa pag-atiman kanamo,
ang mga kaigsuonan sa imong Anak nga si Jesus, nga
gabiyahe pa dinhi sa kalibotan ug naningkamot nga mas
molambo pa ang pagkabalaan pinaagi sa pagparot sa
sala. Sa pagtutok namo kanimo, ikaw nga gasidlak ang
kahayag sa tibuok Simbahan isip modelo sa pagsunod
kang Kristo, ug sa pagpamalandong namo kanimo isip
Tigpatunga sa kahayag sa Pulong nga Nahimong Tawo,
napuno kami sa kasadya sa among pribilihiyo nga Ikaw
ang among maparaygon nga Inahan. Taliwala sa mga
pag-anka ug peligro nga nagbitay ibabaw sa among
mga ulo sa among kalibotanhong pagbaktas, gahari
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ang kalinaw sa among mga kasingkasing kay naa ka sa
among kiliran, andam nga maminaw sa among mga
pagsangpit, ug paspas nga moabot aron iluwas kami sa
oras sa hilabihang panginahanglan.

LIDER: O Maria, Tigpatunga sa Tanang Grasya

KATAWHAN: Nahimo kang among Inahan sa Bungtod
sa Kalbaryo han-ay sa grasya. Kabubut-on sa Dios
nga tungod ang imong Kasingkasing nakaambit sa
makalilisang nga pag-antos sa pasyon ni Kristo, ang
maong Kasingkasing mahimo sab nga sumasalmot sa
pagpangaliya ug sulisitod sa mga prutas sa kaluwasan.
Gaksa kami dayon sa imong Kasingkasing ug abrihi
karon alang kanamo ang kaban sa grasya sa kaluwasan
ni Kristo. Samtang gaagulo ang kinaiyahan ug katawhan
sa kahapdos sa paghimugso nga sangpotanan sa among
kamasupilon sa Dios, gisaka namo ang among mga
haw-ang nga palad, nangamuyo kanimo sa grasya ni
Kristo: ang grasya nga makapagpauli kanamo sa Dios,
makaluwas kanamo sa pagkaulipon sa sala, ug makaayo
sa mga samad nga nihamtang sa among mga lawas ug
kalag.

Pagsubli ang imong mga makatingalahang
buhat sa kaluoy sama sa kaniadto, O Gamhanang
Tigpatunga sa Grasya, ug angkona alang kanamo kay
Jesus, kung kini makaayo sa among mga kalag, ang
partikular nga grasya nga among gipangayo, aron sa
kinabuhi ug kamatayon makapahulay unta kami sa
imong inahanong paghangop. Amen.
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HINAPOS NGA KANTA:
ALANG KANIMO, TIGPATUNGA
SA TANANG GRASYA

Lyrics by: Sr. Mary Teresa, O.C.D.
Lyrics in Cebuano by: Ralph Semino Galdn

Music by: Milo Ocampo
Arranged by: Louie Ocampo

Arranged in Cebuano by: Antonio P. Africa
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O BIRHEN MARIA

O Birhen Maria,
Niduol man kami;
Saimo nga tawag
Naminaw g’yud lagi.

Ave, Ave, Ave Maria
Ave, Ave, Ave Maria!

Sa imo nag-ampo
Ang nasod iluwas;
Ang mga katawhan
Kalisod lisod igawas.

Kasubo'g kalipay

Sa imo mosangpit,
O Rayna sa Grasya
Mediatrix sa Langit.

(Cebuano version of “Immaculate Mother” by Ralph Semino Galdn)
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VARIOUS PRAYERS
PRAYER FORHEALING

Heavenly Father, I call on You right now in a special
way. It is through your power that I was created.
Every breath I take, every morning I wake and every
moment and every hour, I live under your power.

Father, I ask you to touch me with that same power.
For if You created me from nothing You can certainly
recreate me. Fill me with the healing power of Your
Spirit. Cast out anything that should not be in me.
Mend what is broken. Root out any unproductive
cells. Open any blocked arteries or veins and rebuild
any damaged areas. Remove all inflammation and
cleanse any infection.

Let the warmth of Your healing love pass through my
body and make new any unhealthy areas so that my
body will function the way You created it to function.

And Father, restore me to full health in mind and
body so that I may serve You for the rest of my life.

With the prayer of Mary, Mediatrix of All Grace, I
raise up these petitions, through Jesus Christ her Son
and Our Lord, forever and ever. Amen.
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MEMORARE

Remember, O most gracious Virgin Mary, that
never was it known that anyone who fled to your
protection, implored your help, and sought your
intercession, was left unaided. Inspired with this
confidence, I fly unto you, O Virgin of virgins, my
Mother, to you do I come, before you I stand, sinful
and sorrowful. O Mother of the Word Incarnate,
despise not my petitions, but in your mercy hear
and answer me. Amen.

(Recite three times the Hail Mary and Glory to the Father.)

V. Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace, Pray for us

R. That we may be made worthy of the promises of
Christ.

O Lord Jesus Christ, our Mediator to the Father,
who has appointed the most Blessed Virgin, your
mother, to be our Mother and Mediatrix before You;
grant that whoever draws near to You to beseech any
benefit, may rejoice to receive all things through her.
You who live and reign with God the Father and the
Holy Spirit, forever and ever. Amen.
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PRAYER FOR THE FAMILY

God, Our Father, loving and merciful, bring together
and keep all families in perfect unity of love and
mutual support. Infuse in each member the spirit
of understanding, forbearance and affection to
each other. Keep quarrels, bitterness and pettiness
from them; and for their occasional failures, instill
forgiveness and peace. May the mutual love and
affection of parents be a source of loving obedience
and discipline. May their chastity and fidelity be an
inspiration to their children. Instill in children such
self-respect that they may respect others, obey their
parents and those in authority and grow in mature
independence and the tender joys of friendship.
Make their mutual affection and respect of families a
sign of Christian life here and hereafter, through Jesus
Christ our Lord and Savior, Amen.
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Oratio Imperata for
Deliverance from Natural Calamities

Almighty Father,

We raise our hearts to You in gratitude for the
wonders of creation of which we are a part, for your
Providence in sustaining us in our needs, and for Your
Wisdom that guides the course of the universe.

We acknowledge our sins against You and the rest of
creation.

We have not been good stewards of nature.

We have refused Your command to subdue the Earth.
The environment is made to suffer our wrong doing,
and now we reap the harvest of our abuse and
indifference.

Global warming is upon us. Typhoons, floods,
volcanic eruptions, earthquakes, fire and other natural
calamities occur in increasing number and intensity.
We turn to You our Loving Father, and beg for
forgiveness of our sins.

We ask that we, our loved ones and our hard earned
possessions be spared from the threat of calamities,
natural & man-made.

We beseech You to inspire us all to grow into
responsible stewards of Your creation and generous
neighbors to those in need. Amen.

Our Lady, Mary, Mediatrix of All Grace, pray for us.
Saint Joseph, pray for us.
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IBA’T IBANG PANALANGIN

PANALANGIN PARA SAPAGGALING

Ama sa Langit, tumatawag ako sa iyo ngayon sa
natatanging paraan. Ako’y nilikha dahil sa iyong
kapangyarihan. Bawa’t hininga, bawa’t umagang
gumigising, bawa’t saglit at bawa’t oras, nabubuhay ako
sa iyong kapangyarihan.

Ama, hinihiling ko ang haplos ng iyong kapangyarihan.
Sapagkat nilikha mo ako mula sa wala, kaya mo rin akong
likhaing muli. Punuin mo ako ng lunas-kapangyarihan
ng iyong Espiritu. Iwaksi mo ang lahat nang hindi dapat
mamayani sa akin. Ayusin ang nasira. Tangggalin ang
walang kapakinabangan. Buksan ang mga nakabarang
ugat at pagalingin ang may sakit na bahagi. Alisin ang
maga at linisin ang impeksyon.

Hayaang pumasok ang init ng iyong lunas sa aking
katawan at baguhin ang mga hindi malusog na bahagi
upang gumana ang buo kong katawan kagaya ng iyong
tunay na likha.

Ama, ibalik mo ako sa tamangkalusugan sa isip at katawan
upang mapaglingkuran kita habang ako’y nabubuhay.

Sa dalangin ni Maria, Tagapamagitan ng Tanang Biyaya,
idinudulog ko ang mga hiling na ito, sa pamamagitan
ni Hesus na kanyang Anak at Aming Panginoon,
magpasawalang-hanggan. Amen.
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MEMORARE

Alalahanin mo, O lubhang maawaing Birhen Maria,
na walang sinumang humiling ng iyong pag-ampon,
tulong, at kalinga ang hindi mo tinugunan. Dahil sa
tiwalang ito, sumasamo ako, O Birhen ng mga Birhen
at aking Ina. Lumalapit ako sa iyo na makasalanan
at nagsisisi. O Ina ng Salitang Nagkatawang Tao,
dinggin ang aking mga hiling at pakinggan ang aking
dasal. Amen.

(Bigkasin ng tatlong beses ang Aba, Ginoong Maria at
Luwalhati sa Ama.)

V. O Maria, Tagapamagitan ng Tanang Biyaya,
Ipanalangin mo kami

R. upang maging karapat-dapat kami sa mga pangako
ni Kristo

O Panginoong Hesukristo, aming tagapamagitan
sa Ama, na humirang sa Kabanal-banalang
Birhen na Iyong Ina upang maging aming Ina at
Tagapamagitan; pahintulutan mo ang sinumang
lumapit sa iyo na makinabang at makatanggap ng
biyaya sa pamamagitan niya. Ikaw na nabubuhay at
naghahari kasama ng Diyos Ama at ng Espiritu Santo,
magpasawalang hanggan. Amen.
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PANALANGIN PARA SA PAMILYA

Diyos, Aming Amang mapagmahal at mahabagin,
pagbuklurin Mo at panatilihin ang lahat ng mga
pamilya sa ganap na pagkakaisa ng pagmamahalan at
pagtutulungan. Punuin mo ang bawat isa ng diwa ng
pagkakaintindihan, pagtitimpi, at pagmamahal. Ilayo
mo sila sa mga away, gulo, at di-pagkakaunawaan. Sa
ilang mga kabiguan, ibigay mo ang kapatawaran at
kapayapaan. Pagmulan nawa ng pagsunod at disiplina
ang pagmamahal ng mga magulang. Ang kalinisan at
katapatan nawa ay maging inspirasyon sa mga bata.
Maitanim nawa sa isipan ng mga bata ang paggalang
sa sarili upang igalang din nila ang iba, sundin ang
kanilang mga magulang at nakatatanda, at lumaking
may kalayaan at may pagmamahal sa pagkakaibigan.
Gawin mong palantandaan ng buhay-Kristiyano
ang pagmamahal at paggalang sa pamilya dito at sa
kabilang buhay, sa pamamagitan ni Hesukristo, aming
Panginoon at Tagapagligtas. Amen.




LUMEN GENTIUM of the SECOND
VATICAN COUNCIL # 60 - # 62
ON THE THEOLOGY OF THE MEDIATORIAL
FUNCTION OF THE BLESSED VIRGIN MARY

60. In the words of the apostle there is but one
mediator: “For there is but one God and one
mediator of God and men, the man Christ Jesus, who
gave himself as redemption for all.” (1Tim. 2:5-6)
But Mary’s function as a mother of men in no way
obscures or diminishes this unique mediation of
Christ, but rather shows its power. But the Blessed
Virgin’s salutary influence on men originates not in
any inner necessity but in the disposition of God. It
flows forth from the superabundance of the merits of
Christ, rests on his mediation, depends entirely on
it and draws all its power from it. It does not hinder
in any way the immediate union of the faithful with
Christ but on the contrary fosters it.

61. The predestination of the Blessed Virgin Mary as
Mother of God was associated with the incarnation
of the divine word: in the designs of the Divine
Providence she was the gracious mother of the divine
Redeemer here on earth, and above all others and in
a singular way the generous association and humble
handmaid of the Lord. She conceived, brought forth,

From the Basic Sixteen Documents Vatican II by Rev. Austin Flannery, O.P. General
Editor, 1995.
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and nourished Christ, she presented him to the
Father in the temple, shared her Son’s sufferings as
He died on the Cross. Thus, in a wholly singular way
she was cooperated by her obedience, faith, hope and
burning charity in the work of the Savior in restoring
supernatural life to souls. For this reason, she is a
mother to us in the order of grace.

62. The motherhood of Mary in the order of grace
continues uninterruptedly from the consent she
gave at the Annunciation and which sustained
without wavering beneath the Cross, until the eternal
fulfillment of the elect. Taken up to heaven she did
not lay aside this saving office but by her manifold
intercession continues to bring us the gifts of eternal
salvation. By her maternal charity, she cares for
the brethren of her Son, who still journey on earth
surrounded by dangers and difficulties, until they are
led into their blessed home. Therefore, the Blessed
Virgin is invoked in the Church under the titles of
Advocate, Helper, Benefactress and Mediatrix. This
however is understood that it neither takes away
anything from nor adds anything to the dignity and
efficacy of Christ the ONE MEDIATOR.

No creature could ever be counted along with the
Incarnate Word and Redeemer; but just as the
priesthood of Christ is shared in various ways both
by his ministers and the faithful, and as the one
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goodness of God is radiated in different ways among
his creatures, so also the unique mediation of the
Redeemer does not exclude but rather gives rise to
manifold cooperation which is but sharing in this one
source.

The Church does not hesitate to profess this
subordinate role of Mary, which is constantly
experiences and recommends to the heartfelt
attention of the faithful, so that encouraged by this
maternal help they may the more closely adhere to
the Mediator and Redeemer.
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LUMEN GENTIUM
NG IKALAWANG KONSILYO VATICANO
#60-#62
UKOL SA TEOLOHIYA NG GAMPANIN
NG MAHAL NA BIRHENG MARIA BILANG
TAGAPAMAGITAN

60. Sa wika ng isang apostol, isa lang ang
tagapamagitan: “Dahil isa lang ang Diyos at isang
tagapamagitan ng Diyos at ng tao, si Kristo Hesus,
na naglaan ng sarili para sa kaligtasan ng lahat” (1
Timoteo 2:5-6) Subalit ang papel ni Maria bilang ina
ng sangkatauhan ay hindi nakagugulo o nakababawas
sa pambihirang pamamagitan ni Kristo, bagkus ay
nagpapamalas pa ng kapangyarihan nito. Ang kapaki-
pakinabang na impluwensiya ng Mahal na Birhen
sa sangkatauhan ay hindi nagmumula sa anumang
pangangailangan kundi ayon sa kalooban ng Diyos.
Dumadaloy ito mula sa nag-uumapaw na kabutihan ni
Kristo, nakasalalay sa kanyang pamamagitan, buong-
buong umaasa rito, at sumasalok ng kapangyarihan
mula rito. Hindi ito nakasasagabal sa pagbubuklod
ng mga mananampalataya kay Kristo, bagkus ay
nakatutulong pa.

61. Ang kapalaran ng Mahal na Birheng Maria bilang
Ina ng Diyos ay kaugnay ng pagkakatawang-tao ng
Salita ng Diyos; sa mga plano ng Poong Maykapal,
siya ang butihing ina ng Banal na Tagapagligtas sa
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daigdig, at higit sa lahat, sa iisang paraan, siya ang
malugod na kasama at mapagpakumbabang alipin
ng Panginoon. Ipinaglihi, isinilang, at pinalakas
niya si Kristo, dinala niya sa templo upang ihandog
sa Ama, nagdusa sa paghihirap ng kanyang Anak
nang ito’y mamatay sa Krus. Kaya nga sa iisang
paraan, nakiisa siya sa pamamagitan ng kanyang
katapatan, pananampalataya, pag-asa, at nag-aalab
na pagmamahal sa gawain ng Tagapagligtas sa upang
mapanumbalik ang buhay na walang hanggan sa mga
kaluluwa. Dahil dito, isa siyang ina para sa atin sa
hanay ng biyaya.

62. Ang pagiging ina ni Maria sa hanay ng biyaya ay
tuloy-tuloy nang walang tigil mula sa pagsang-ayon
niya sa sinabi ng anghel sa Anunsasyon at nagpatuloy
nang hindi natitinag hanggang sa paanan ng Krus at
sa walang hanggang kaganapan ng mga hinirang. Sa
pag-aakyat sa kanya sa langit, hindi siya humimpil
sa mapagligtas na tungkuling ito, at sa kanyang
pamamagitan, patuloy nating natatanggap ang sari-
saring biyaya ng walang hanggang kaligtasan. Sa
kanyang makainang pagmamahal, kinalinga niya
ang mga kapanalig ng kanyang Anak na patuloy
pa ring naglalakbay sa mundo na puno ng mga
panganib at kahirapan hanggang sa matunton
nila ang banal na tahanan. Samakatuwid, ang
Mahal na Birhen ay tinatawag sa Simbahan sa mga
taguring Tagapagtanggol, Katulong, Tagapagpala,
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at Tagpamagitan. Datapwa’t, naiintindihan na hindi
nito inaalis o dinadagdagan ang dangal at bisa ni
Kristo bilang nag-iisang Tagapagpamagitan.

Walang nilalang ang maibibilang sa Salitang
Nagkatawang Tao at Manunubos, ngunit kung
paanong ang pagkapari ni Kristo ay ibinabahagi sa
maraming paraan sa kanyang mga ministro at sa
mga mananampalataya, at ang kabutihan ng Diyos
ay sinasalamin sa maraming kaparaanan ng kanyang
mga nilikha, gayun din, ang natatanging pamamagitan
ng Manunubos ay hindi naghahadlang, bagkus ay
nagbubunga ng sari-saring pagkilos nang sama-sama,
na pakikibahagi sa iisang pinagmulang ito.

Ang Simbahan ay hindi nag-aatubiling ihayag
itong higit na mababang papel ni Maria, na
palagiang nararanasan at nararamdaman ng mga
mananampalataya, upang sa udyok ng makainang
pagtulong na ito, madali silang makakaanib sa
Tagapamagitan at Tagapagligtas.




ACT OF CONSECRATION + JUBILEE .
LEADER: O Mary, Mother of God and our Mother,

PEOPLE: throughout the centuries, you have proved your intercession as
ever efficacious both in the personal endeavors of the faithful and in the
welfare of the Church as a whole. Through your prayers, battles have been
won, ravaging pestilence vanished, conversion among the unbelievers
transpired and peace was established among families and nations. By
your maternal charity, you never failed to care for us, the brothers and
sisters of your Son Jesus, who still journey on earth and who still strive
to increase in holiness by conquering sin. As we turn our eyes to you who
shine forth to the whole Church as our model of following Christ and
contemplate on your role as our Mediatrix to the Word-Made-Man, we
are filled with joy for the privilege of having you as our gracious Mother.
Amid the uncertainties and perils hanging over our heads in our earthly
sojourn, our hearts are at peace knowing that you are there, attentive to
our cries and prompt to come to our rescue in time of dire need. Stay
with us, O Mother, to intercede for us with your Son, to bring our needs
and worries to Him, to ask Him to grant our petitions and to constantly
remind us ‘to do whatever He tells us’

LEADER: O Mary, Mediatrix of All Grace,

PEOPLE: you became our Mother in Calvary in the order of grace. God
willed that as your Heart once shared in the cruelty of Christ’s passion,
that same Heart shall be a participant in the mediation and application
of fruits of redemption. Take us then in your Heart’s embrace and open
now to us the treasury of Christ’s saving grace. As nature and humanity
groan in labor pains as a consequence of our disobedience to God, we
raise our open, empty hands, pleading you for Christ’s grace: the grace
that reconciles us with God, frees us from enslavement to sin, and heals
the injuries inflicted to our body and soul.

Renew your wondrous acts of kindness as of old, O Powerful Mediatrix
of All Grace and obtain for us from Jesus, if it be for the good of our souls,
the particular grace we ask for, so that both in life and in death we may
rest happily in your motherly embrace, thus we consecrate our lives to
you. Amen.
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